
 

                                   

 

 

 

 

 

 

「 戦国大名から学ぶ『むごい教育』 」 
校長  石井 淳 

 

夏休み中、日頃から読みたいと思い購入したまま「積読（つんどく）」になっていた本を片っ端か

ら読みました。その中に面白い話があったので紹介します。 

 

徳川家康は幼少期、竹千代という幼名でした。当時竹千代の父は、強力な力をもつ戦国大名今川義

元に逆らうことができず、我が子を人質に差し出していました。竹千代を人質にした今川義元は、将

来今川家の脅威にならないように、家来に『むごい教育』をするように命じました。“むごい”は漢

字で“惨い”と書きます。「残酷である。無慈悲である。ひどい、悲惨だ」という意味です。“むご

い”と聞いた家来は、竹千代をひどい目に合わせればよいと考えて、休ませずに厳しい訓練をさせ、

ろくな食事を与えない、文字通り“惨い”行為を竹千代にしました。数日後義元が、「『むごい教育』

はどうなっている？」と家来に確認すると、家来は意気揚々と竹千代に苦痛を与えている状況を報告

しました。すると義元は、「それは『むごい教育』ではない！」と激しく家来を叱りました。家来が

義元に真意を聞くと、次のように答えました。 

「竹千代には、贅沢な食事を与え、朝から晩まで美味しいものを好きなだけ食べさせよ。寝たいと

言ったらいつでもいくらでも寝かせてやり、休みたいと言ったら休ませよ。夏は暑くないように涼し

くしてやり、冬は寒くないよう暖かくしてやれ。 武術や学問が嫌だというなら、無理にやらせるな。 

本人の望むとおりに、何でも与えてやり、好きなことを好きなだけさせて、どんなわがままでも聞い

てやれ。」そして、最後にこう付け加えました。「そうすれば、大概の人間は駄目になる。」 

 

肉体的、精神的に苦痛を感じるような扱いをするよりも、好き勝手やわがまま放題、贅沢三昧を許

す、必要以上の甘やかしが『むごい教育』だというのです。 

現代は戦国時代ではありませんが、自分一人でも生きていける力を身に付けさせ、自立できるよう

にしていくことが大人の役割であることに、変わりありません。子どもが嫌いだからといって偏食を

許していたら、身体はどうなってしまうでしょうか。楽しいからと、ゲーム三昧、動画三昧で過ごし

ていたらどうなってしまうでしょうか。子どもが、将来社会に出て、一人の大人として振舞えるよう

になるためには、我慢できる心、すぐに結果が出ないことにも粘り強く取り組む気概、物が無い中で

工夫する力が必要です。これらを育てるためには、意識的に「物分かりの悪い大人」になることも必

要だと、このエピソードは伝えているように思うのです。 

ちなみに竹千代は、今川義元の思惑どおりにはならず、学問や武術に勤勉に励みました。幼いなが

らも自分を律する姿勢に感心した義元は、竹千代を駄目人間にすることを諦め、将来我が子の右腕に

することに方針を変えたということです。 

徳川家康は、江戸幕府を開き長い太平の世をつくり上げた人物なので、脚色が混じったエピソード

かもしれませんが、多くの人に知ってもらいたいお話です。 

【 教 育 目 標 】 人権を尊重し、自他を大切にする中学生  ◎思 考  ○努 力  ○健 康 
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＜２学期始業式講話より＞ 
 

『やればできる』という言葉を聞いて、みなさんはどう思いますか？ 
夏休みにテレビを見ていたら、あるスポーツ選手がこの言葉について触れていました。私は「『や

ればできる』というのは、何か成功した人が言える言葉じゃないか。成功した人が上から目線で言う
言葉に聞こえる。頑張ったってできないこともあるよなあ。」と思いながらちょっとモヤモヤした気
持ちで聞いていました。しかし、その人はこんなことも言っていました。「『やればできる』は、成
功を目指すということではない。私は頑張っても失敗ばかりで、やってもできないことばかりだった。
でも、ずっと挑戦し続けてきた。何に対しても挑戦したら、たとえ失敗しても必ず自分が成長する。
『やればできる』とは、成功ではなく、成長を目指す言葉だ。挑戦することに価値がある。」 
その言葉の力強さと話しぶりにインパクトがあり、何度か頭の中で繰り返しているうちに、少しず

つモヤモヤが晴れていきました。 
『やればできる』は、『やれば成長できる』と捉える

ことができる。失敗してもいい。失敗しても挑戦を続け
ていると絶対成長できる。１学期の初めにみなさんに伝
えた言葉 

 Fail fast, fail often. 
（早く失敗しよう、たくさん失敗しよう） 

 
にも通じる考え方だと思うのです。 
 ２学期も様々な行事や取組があります。何事にも、失
敗を恐れず積極的に挑戦を続けてください。みなさんの
挑戦に、大いに期待しています。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜９月後半の予定＞ 

１７日（水）教員研修 

１９日（金）避難訓練 

２２日（月）～ 部活動停止期間 

２４日（水）生徒会役員選挙 

２６日（金）英検（希望者） 

２９日（月）・３０日（火）中間考査 

＜夏休み中の部活動の活躍＞ 
【ソフトテニス部】 
  第８ブロック夏季研修大会 出場 
【バドミントン部】 
  Eブロック夏季１，２年生大会 
   ２年男子、２年女子 ４回戦 
   ２年女子 ３回戦 
   ２年男子、２年男子、２年男子 ２回戦 
【卓球部】 
  東京都中学校選手権大会 男子団体Ａ １回戦 
  多摩地区中学校選手権大会 男子団体Ａ ベスト１６ 
  第８ブロック選手権大会 １年生の部 
   第２位 １年男子  第３位 １年男子 
【野球部】 
  多摩地区野球大会 １回戦 
【陸上部】  

全日本中学校陸上競技選手権大会 
 女子 1500ｍ 第７位 ３年女子 ４分 32秒 59 
関東中学校陸上競技大会 
 女子１年 100ｍ 第８位 １年女子 13秒 29 
 女子共通 1500ｍ 第３位 ３年女子 4分 34秒 44 
全日本中学校通信陸上競技大会東京都大会 

   女子共通 1500ｍ 第１位 ３年女子 4分 35秒 92 
   女子共通 800ｍ 第２位 ３年女子 2分 15秒 37 

西多摩郡陸上競技選手権大会 
   男子１年 100m 第１位 １年男子 12秒 55 
   女子１年 100m 第１位 １年女子 13秒 44 

青梅市陸上競技選手権大会 
   男子 1年 100m 第３位 １年男子 12秒 68 
   女子 2年走幅跳 第３位 ２年女子 ４ｍ30 
【吹奏楽部】 
  西多摩吹奏楽フェスティバル出演 

東京都中学生吹奏楽コンクール 銀賞 
【美術部】 
  音楽会スローガン横断幕・看板の作成 

来年度の運動会の絵作成 

＜部活動の今後の予定＞ 
【バスケットボール部】 男子・女子 

 第８ブロック新人大会 10月５日（日）～ 
【バドミントン部】 
  Ｅブロック秋季大会（11月） 
【卓球部】 
  第８ブロック卓球新人大会 

 個人戦（10月） 団体戦（11月） 
【野球部】 
  第８ブロック地区大会 
【陸上部】 
  第８ブロック学校対抗陸上競技大会 
   ９月 23日（火）秋留台公園陸上競技場 
【吹奏楽部】 
  敬老の日イベント ９月 15 日（月）ひのでホーム 
          （施設内イベントのため非公開） 

  イベント出演 10 月５日（日）ファミリート日の出 

  イベント出演 10 月 18 日（土）日の出舎 

  平井中学校音楽会での演奏 10 月 22 日（水） 

【美術部】 

  来年度の運動会の絵作成 

＜１０月の予定＞ 

１日（水）～３日（金）職場体験（２年） 

１日（水）職員会議 

６日（月）避難訓練 音楽会準備期間始 

８日（水）専門委員会 

９日（木）代表委員会 

１４日（火）安全指導 

２０日（月）生徒会朝礼 専門委員会 

２１日（火）係生徒リハーサル 

２２日（水）音楽会 

２３日（木）進路説明会（３年） 

２４日（金）漢検（２年） 三者面談始（３年） 

２７日（月）朝礼 

２９日（水）西多摩教員研修（午前授業） 

３０日（木）復習確認テスト（３年） 

３１日（金）生徒総会 


