
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤磐市立磐梨小学校だより        ７月号  令和７年７月１日発行 
 

         

 

 

                              暑い・厚い・熱い夏  

 例年であれば、この７月号には「梅雨のじめじめとした天気が続い 
ていますが・・・」と書くところですが、今年は「最速の梅雨明けと 
なりました。」と書くことになりました。先週、６月２７日（金）に 

中国地方で梅雨明けが発表され、皆様も驚かれたことでしょう。 

私たち学校職員も、ここ数年は“梅雨が明けたら夏休み”という感 

覚が根付いていたので、１学期末と本格的な夏の到来が重なり、例年 

以上に暑さ対策に心がけていかなければならないと思っています。 

子どもたちは、夏が来たことをとても喜んでいるようです。登下 

校で靴が濡れずに済むし、外で遊べるし、何よりもプールに入れる 

のがうれしいと言っています。もちろん、熱中症計で暑さ指数（Ｗ 

ＢＧＴ）が３１を超えると、外での活動自体が中止になるので、こ 

まめに確かめながら、この時期にしかできない水泳学習を充実させ 

ていきたいと考えています。 

  

 さて、磐梨小学校では今年度も、目指す児童像「学ぶ子」「思いやる子」「やりぬく子」から 

子どもたち一人一人が「学期のめあて」を立てて、月末を節目としてふり返りを行い、自身の 

成長を確かめたり、次への意欲を高めたりしています。一部を紹介します。 

 

 

 

 

 

  

 

中でも、「思いやる子」については、本校の課題でもある「個として大切にされて、却って 

他への関心が薄くなる。」「優しさはあるが、行動に表す勇気が足りない。」等のことから、重 

点を置いて取り組んでいます。学年集団やなかよし班の中で、他と関わる機会を意図的に設定 

して相手意識を育てたり、想像力を働かせながら活動したりする経験を積ませています。ま 

た、集団づくりを支える人権学習にも取り組んでいます。これからも、優しさや思いやりの心 

を大きく育て、行動力を身に付けて、その厚みをどんどん増していってほしいと思います。 

 

 ７月１８日（金）１学期終業式まで、あと３週間。学習や生活を 

ふり返って、まとめをする時期ですが、冒頭でも述べたように暑い 

日々が続きます。「早ね・早おき・朝ごはん」で生活リズムを整えて 

子どもたちが元気に過ごせるように、ご家庭でもご配慮ください。 

エネルギ－充てん１００％で、熱く締め括っていきましょう。 

磐梨小学校ホームページ https://fa.fureai-cloud.jp/iwanashi-es/ 

カ リ ヨ ン 
校長  大坂 伸一 

はなしをよくきく。 

にが手な国語を自学を 
してがんばる。 

れつにならんでいるときに 
ゆずってあげる。 

困っている人を助ける。 
（放っておかない。） 

みんなが気もちよくすごせる 
ようにする。そのために、 
かかりのしごとを毎日する。 

すぐにできないことがあっ 
ても、最後まであきらめない。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自転車交通安全教室で

は、交差点での安全確認の

仕方や右折の仕方につい

て、実地で学びました。左

右だけでなく、後ろから車

が来ることも考えて、十分

に確認するように練習し

ました。 

２年生は、１年生に

かえるジャンプのお

手本を見せました。水

が苦手な子も、１年生

に見てもらおうと張

り切りました。 

６月２５日（水）の参観日は、「歯と口の健康づくり」について考え 

ました。参観授業は１年生「はのおうさまをまもろう」、２年生「体に 

よいおやつのとり方について考えよう」、３年生「前歯のおもてがわ・ 

うらがわのみがき方を知ろう」、４年生「よく噛んで食べることについて考えよう」、５年生「歯ぐきを 

大切にしよう」、６年生「噛むことのよさと噛むためにできることを考えよう」と、全学年が学級活動と 

して行いました。学年によっては、養護教諭や栄養教諭にも教えてもらいながら、自らの課題を捉えた 

り、今後の目標を立てたりすることができました。授業の後の学校保健委員会では、親子で歯と口の健 

康づくりについて話し合いました。学校歯科医の越宗先生からもアドバイスをいただき、貴重な学びの 

機会になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯と口の健康づくり 

 

フードドライブ活動                  
梅雨が明けてからは暑さが一段と強まり、また、９月 

も厳しい残暑が続く傾向にあります。登下校時（特に下 
校時）の暑さ対策が欠かせません。帽子を必ず着用 
し、途中で水分を補給することを心がけてほしいです。 
冷却タオルで首元を冷やしたり、日傘で直射日光を遮 
ったりすることも効果的です。健康第一、安全第一で過 
ごしていきましょう。 

登下校時の暑さ対策 
 

赤磐市社会福祉協議会から

依頼を受けて、６月２５日

（水）の参観日にフードドラ

イブ（食品寄付）活動を行いま

した。ご協力いただいた皆様、 

裏面に続きます.。→ → → 

大変にありがとうございました。次回は２月２０日（金）の

参観日に予定しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7/19 土

夏季休業日～8/26（火）

5 火 22 金

20 日 6 水 23 土

21 月

海の日

7 木 24 日

ＰＴＡ作業予備日

22 火

個別懇談（9:00～11:45）

8 金 25 月

23 水

個別懇談（9:00～11:45）

9 土 26 火

24 木 10 日

学校閉庁日

27 水

第２学期始業式　地区児童会

一斉下校（11:30）

25 金 11 月

山の日

学校閉庁日 28 木

全学年５校時下校（15:00）

26 土 12 火

学校閉庁日

29 金

全学年５校時下校（15:00）

27 日 13 水

学校閉庁日

30 土

28 月 14 木

学校閉庁日

31 日

29 火 15 金

学校閉庁日

9/1 月

委員会活動➄

30 水 16 土

学校閉庁日

2 火

31 木 17 日

ＰＴＡ作業（7:00～8:20）

3 水

読み聞かせ（低）

8/1 金 18 月 4 木

2 土 19 火 5 金

3 日 20 水 6 土

4 月 21 木 7 日

日 曜 学　校　行　事　等

令和７年度夏季休業日～２学期当初の主な行事予定　　　赤磐市立磐梨小学校

日 曜 学　校　行　事　等 日 曜 学　校　行　事　等
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                              炎热的、亲切的、热情的夏天 
 往年 7月号我会写“梅雨季的潮湿天气还在继续……”， 
但今年只能写“梅雨季结束了”。 

上周（6 月 27 日）星期五，冈山县宣布雨季结束， 
有些人可能会感到惊讶。 
过去几年，我们学校的教职员工都觉得“梅雨季一过， 

暑假就开始了”。但是，现在距离暑假还有三周，我觉得我 
们需要比平时更加注意防暑措施。 
 

孩子们似乎对夏天的到来感到非常高兴。他们说，很高兴上 
学放学的路上鞋子不会被淋湿，他们可以在户外玩耍，最重要 
的是，他们可以去游泳池游泳。当然，如果中暑仪上的热指数 
（ＷＢＧＴ）超过 31，户外活动将被取消，因此我们希望在仔 
细检查的同时，丰富每年这个时候才能参加的游泳课程。 

 
今年，磐梨小学为学生们设定了三个理想：“好学的孩子”、“善待朋友的孩子”和“坚 

持的孩子”。然后，每个孩子根据这三种理想学生设定了自己的“学期目标”。每个月末，
我们都会回顾自己的进步，看看自己如何成长，并激励自己继续前进。以下是一些例子。 
 

 
 
 
 
 
  
 

尤其需要强调的是，“善解人意的孩子”，因为我们学校面临着诸多挑战，例如“被当 
作个体对待，最终对他人失去兴趣的孩子”，以及“善良但缺乏行动勇气的孩子”。尤其 
需要强调的是，“善解人意的孩子”，因为我们学校面临着诸多挑战，例如“被当作个体 

对待，最终对他人失去兴趣的孩子”，以及“善良但缺乏行动勇气的孩子”。我们特意为 
学生创造在年级组和友谊小组中与其他成员互动的机会，以培养对他人的认识，并让他 
们体验运用想象力。我们还致力于人权教育，以支持小组建设。我们希望学生能够不断 
培养善良和同情心，获得行动的能力，并不断深化这种能力。 
 
距离 7月 18日（星期五）第一学期的闭幕式还有三周。现在 

正是反思学习和日常生活的时候，但正如开篇所说，炎热的天气 
还会持续。也请您在家中注意保重，让孩子养成“早睡、早起、 
吃早餐”的作息规律，保持身体健康。让我们以 100%的活力和热 
情结束这个学期。 
 

  

校长 大坂伸一 

我认真倾听别人说话。 

我日语学得不太好，
所以我会努力自学。 

当我排队时，我会让我的
朋友先走。 

如果有人有困难，我会帮
助他们。（我不会让他们
孤单。） 

我想确保每个人都玩得开心。
为此，我们将每天开展指定的
活动。 

即使我不能马上做某件事，我
也不会放弃，坚持到最后。 

カ リ ヨ ン（钟琴） 
磐梨小学 网站  https://fa.fureai-cloud.jp/iwanashi-es/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在自行车交通安全
课上，我们实战学习了
十字路口的安全确认
方法和右转弯的方法。
我们不仅练习了左右
观察，还练习了注意后
方车辆。 

二年级的小朋友给

一年级的小朋友示范

蛙跳，就连不爱玩水

的小朋友也迫不及待

地想给一年级的小朋

友演示。 

在学校参观日，即 6 月 25 日星期三，我们讨论了“保持 
牙齿和口腔健康”。公开课的内容包括：一年级学生的“守护 
牙齿之王”；二年级学生的“思考健康的零食”；三年级学生 

的“学习如何刷门牙的正反面”；四年级学生的“思考进食时如何好好咀嚼”；五年级学生的“照 

顾好你的牙龈”；以及六年级学生的“思考咀嚼的好处以及如何才能好好咀嚼”。在某些年级，孩 
子们在学校护士和营养老师的帮助下确定了自己的挑战并思考了自己的目标。课后，我们举行了
学校健康委员会会议，家长和孩子们一起讨论了如何保持牙齿和口腔健康。我们还得到了学校牙 

医越宗（Koshimune）博士的建议，这是一个宝贵的学习机会。 
 

 

 

促进牙齿和口腔健康 

 

食物募捐活动                  

梅雨季结束后，高温天气将进一步加剧，酷暑预计
将持续到9月。上下学途中（尤其是回家途中），务必
做好防暑措施。放学回家路上，请务必戴上帽子并补

充水分。用冰凉毛巾给脖子降温，或者用遮阳伞遮挡
直射的阳光也很有效。 
让我们把健康和安全放在第一位。 

上下学途中的防暑措施 

应赤磐市社会福祉协议 

会的请求，我们于 6月25 

日（周三）学校参观日举办 

了“食物募捐活动”（食物 

捐赠）。非常感谢所有提供 

帮助的人。 

下一次食品募捐活动定于 2 月 20 日星期五的

学校参观日举行。 

让我们想很多 让我们尝试一下任何事情 

背面继续→→→  



 

 

 

 

 

7/19 周六

暑假～8/26（周二）

5 周二 22 周五

20 周日 6 周三 23 周六

21 周一

公共假期（海洋日）

7 周四 24 周日

ＰＴＡ环境改善工作（预备役

日）

22 周二

个人会议（9:00～11:45）

8 周五 25 周一

23 周三

个人会议（9:00～11:45）

9 周六 26 周二

24 周四 10 周日

学校停课日

27 周三

第二学期开学典礼

各区儿童反思会议

所有年级同时回家（11:30）

25 周五 11 周一

公共假期（山日）

学校停课日 28 周四

所有年级同时回家（15:00）

26 周六 12 周二

学校停课日

29 周五

所有年级同时回家（15:00）

27 周日 13 周三

学校停课日

30 周六

28 周一 14 周四

学校停课日

31 周日

29 周二 15 周五

学校停课日

9/1 周一

委员会活动➄

30 周三 16 周六

学校停课日

2 周二

31 周四 17 周日

ＰＴＡ环境改善工作（7:00～

8:20） 3 周三

阅读活动（一、二年级）

8/1 周五 18 周一 4 周四

2 周六 19 周二 5 周五

3 周日 20 周三 6 周六

4 周一 21 周四 7 周日

日 星期几 学　校　活　动 日 星期几 学　校　活　动

2025年暑假及第二学期初安排的主要活动　　　赤磐市立磐梨小学

日 星期几 学　校　活　动


