
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

生徒・保護者・地域の皆様へ 令和８年 ４月２１日（第１号） 

北中だより 
http://nk-kitanaka-j.la.coocan.jp/ 

 

中野区立北中野中学校 

令和８年度が、校内の桜の花が咲き誇る中、希望に満ちてスタートいたしました。 

４月７日（火）には始業式、８日（水）には第６６回入学式を挙行いたしました。新入生の凛とした姿

と、進級した在校生の誇り高い姿が印象的で、厳かで大変素晴らしい式となりました。また、１７日

（金）には保護者会を開催し、多くの保護者の皆様にご参加いただきましたこと、心より感謝申し

上げます。 

改めまして、お子様のご入学並びにご進級、誠におめでとうございます。 

本年度は、新入生１２８名、２年生１３３名、３年生１３９名の計４００名が在籍し、１２学級でのスター

トとなります。 

さて、学校教育の目的は、一人一人が自らの可能性を最大限に発揮し、自らの人生を切り拓き、

よりよい社会と幸福な人生を自ら創り出す「良き社会人」を育成することにあると考えています。 

その実現に向けて、本校では教育目標として、 

① 自ら考え、正しく判断し、実践できる人（知） 

② 自他を大切にし、社会に貢献できる人（徳） 

③ 健やかで人間性豊かな人（体） 

を掲げ、確かな学力の育成とともに、思いやりの心、そして健やかな体をもち、たくましく生きる生

徒の育成に努めてまいります。 

また、人権尊重の精神を基盤とし、生徒が集団の中でよりよい人間関係を築きながら、「正義の

通る集団」として互いに高め合う教育活動を推進していきます。そのためにも、「あいさつ」と「同

僚性」を大切にしていきたいと考えております。さらに、地域交流やボランティア活動等を通して、

地域や社会に貢献できる生徒の育成に努めるとともに、北中野中学校の校風を守り、新たな伝統

を築いていくため、地域・保護者の皆様、関係小学校並びに関係機関と連携し、生徒が主体とな

る教育環境づくりを進めてまいります。 

保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、本年度も変わらぬ温かな見守りとご理解、ご協

力を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。 

校 長  尾 石 智 洋 

★令和 8年度 北中野中学校をよろしくおねがいします 

 



 

 

 

【 退職 】 ・東京都ＳＣ    中川  貴史   先生 

      ・心の教室相談員 森  未来  先生 

      ・心の教室相談員 佐藤 愛奈  先生 

      ・別室登校支援員 義若 美聖  先生 

      ・別室登校支援員 小池 多恵  先生 

【 転 出 】 ・副校長     西  敏生 先生〔小籍〕（中野区立南台小学校へ） 

・教  諭    渡辺 洲人 先生〔社会〕（中野区立中野中学校へ） 

      ・非常勤教諭   鈴木 正明 先生〔社会〕（中野区立南中野中学校へ） 

      ・栄 養 士   和田 美穂 先生    （中野区立武蔵台小学校へ） 

【 転 入 】 ・副校長     内田 紘介 先生〔保体〕（江東区教育委員会より） 

      ・教    諭     折田 聡文 先生〔数学〕（新規採用） 

・時間講師    岡本 壮大 先生〔保体〕（新規採用） 

      ・栄養士       高橋 由莉香先生    （新規採用） 

      ・東京都ＳＣ    伊波 和恵 先生    （新規採用） 

      ・東京都ＳＣ    喜田村 清良先生    （新規採用） 

      ・東京都ＳＣ    永田 恵理香先生    （新規採用） 

            ・別室登校支援員 本田 愛果 先生    （新規採用） 

・別室登校支援員 藤谷 美薫 先生    （新規採用） 

・心の教育相談員 青山 桃子 先生    （新規採用） 

      ・心の教育相談員 池田  知 先生    （新規採用）  

・心の教育相談員 上田 華楓 先生       （新規採用） 

・支援員     滝澤 規子 先生    （新規採用） 

      ・ＡＬＴ     ケイン スワンソン先生    （新規採用） 

 

 

 

３月末で北中野中学校から転出した教職員と 

４月から新たに赴任した教職員を紹介します 

                                     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コメント 

 

              令和８年度の校内組織を紹介いたします!!   

校     長 尾 石 智 洋 副 校 長 内 田 紘 介 

教 務 主 任  渡 辺 直 斗 生活指導主任  八 杉 宜 幸 

進路指導主任  高 橋 宏 典 保健給食主任  太 田 恵 子 

 研 究 主 任  艸 川 太 美 第１学年主任  西 堀 夏 希 

 第２学年主任  渡 辺 直 斗 第３学年主任  高 橋 宏 典 

学年 組 男 子 女 子 合 計 担   任 副 担 任 

 

１ 

学 

年 

Ａ 組 １９ １３ ３２ 西村 祐平 岩淵 孝太 

山口 敬子 

太田 恵子 

星野 美月 

Ｂ 組 １９ １３ ３２ 城生 真那 

Ｃ 組 １９ １３ ３２ 八杉 宜幸 

Ｄ 組 １９ １３ ３２ 西堀 夏希 

合 計 ７６ ５２ １２８   

 

２ 

学 

年 

Ａ 組 １８ １５ ３３ 三宅  輝 渡辺 直斗 

北原みつき 

折田 聡文 

Ｂ 組 １８ １５ ３３ 重岡いづみ 

Ｃ 組 １８ １６ ３４ 牛尾 佳士 

Ｄ 組 １８ １５ ３３ 大坂 有香 

合 計 ７２ ６１ １３３   

 

３ 

学 

年 

Ａ 組 １７ １７ ３４ 艸川 太美 
高橋 宏典 

毛塚 祐二 

鈴木 紗千 

Ｂ 組 １８ １６ ３４ 髙田 裕生 

Ｃ 組 １９ １６ ３５ 小林  翼 

Ｄ 組 １９ １６ ３５ 古谷  誠 

合 計 ７３ ６５ １３８   

区事務 （巡回） 榊   奈緒子  都事務主事 福 岡 春 香 

栄養士 高 橋 由莉香 副校長補佐 岡 崎 龍 也 

時間講師（理科） 堀 江   清 特別支援教室専門員 渡 邉 真 也 

時間講師（社会） 松 村   洋 巡回指導教員(KSR) 大 西 敦 子 

時間講師（国語） 片 岡 正 也 巡回指導教員(KSR) 田中   怜 

時間講師（保体） 岡 本 壮 大 巡回指導教員(KSR) 小 林 秀 樹 

別室登校支援員 藤 谷 美 薫 巡回指導教員(KSR) 渡 辺 州 人 

別室登校支援員 本 田 愛 果 巡回指導教員( ) 佐 藤   直 

学校図書館指導員 佐 藤 夕 美 学校図書館指導員  宇佐見 律 子 

支援員  熊 上 委 人 支援員  谷    博 子 

支援員 滝 澤 規 子 中野区カウンセラー 間 瀬 裕 美 

スクールカウンセラー 永 田 恵理香 スクールカウンセラー 伊 波 和 恵 

スクールカウンセラー 喜田村 清 良 心の教育相談員 青 山 桃 子 

心の教育相談員 池 田   知 心の教育相談員 上 田 華 楓 

小鹿原 輝 人   

 

 



 

 

 

本校では、中野区教育委員会の「中野区立学校における働き方改革推進プラン」による取

組として留守番電話を導入しております。下記の時間帯には応答メッセージによる対応とな

りますので、学校へのお問い合わせは平日の７時３０分から１８時３０分までにお願いいた

します。なお、生徒の生命や安全など緊急を要する場合には、右下の連絡先におかけくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校には公用スマートフォンが２台配備されています。学校からご家庭へ連絡させていた

だく場合の他に、行事での活用､特別な場合の連絡手段などとして活用しています。 

学校の固定電話（03-3999-3415）からの着信の他に、下記の番号から保護者の方に 

着信が入る場合がありますので、ご承知おきください。 

 

公用スマートフォン① ０７０－３２４５－１５７３ 

公用スマートフォン② ０７０－３２４５－１５７９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 東京都の公立学校では、通常学級に在籍していて学校生活に課題や心配ごとがある

生徒を対象に、そうした困りごとを改善・克服するための指導を受ける場所として「特

別支援教室」を設置しています。本校の特別支援教室である「北中サポートルーム（Ｋ

ＳＲ）」では、中野中学校から巡回指導教員が本校を訪問し、指導を行います。指導

を受ける生徒は、週に 1時間程度、在籍学級での授業を受ける代わりにＫＳＲで本人

の特性に応じた指導を受けることになります。今年度の本校での巡回指導日は毎週木

曜日と金曜日となっています。 

 特別支援教室を利用されたい場合は、知能検査（ＷＩＳＣ）を事前に受けていただ

くなど、所定の手続きや審査がありますので、早めに特別支援教室コーディネーター

（三宅教諭）や学級担任までご相談ください。 

特別支援教室「北中サポートルーム（ＫＳＲ）について 

学校電話の留守番電話機能について 

【応答メッセージによる対応】  

平 日： 18時 30分～翌朝 7時 30分まで 

( 土曜授業日は 12時 30分以降 ) 

休業日： 終 日 

【緊急時の連絡先】 

◆ 教育委員会指導室      03-3228-5589 

◆ 中野区役所            03-3389-1111 

◆ 野方警察生活安全係    03-3386-0110 

◆ 中野区教育センター    03-5937-3083 

学校から発信する公用スマートフォンの電話番号について 


