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夏休みが始まります 

いよいよ夏休みが始まります。夏休みは１年間で最も長い休みとなります。それだけに生活習慣が乱

れがちになります。早寝早起きや規則正しい生活を心がけて、元気いっぱい夏休みを楽しんでほしいと

思います。また、日頃できない体験や経験をし、充実した夏休みになることを願っています。９月１日

には、子供たちが全員、元気な姿で登校してくることを心待ちにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜夏休みの宿題＞   ①～④は全員、○は希望者。 提出日９／８（月）まで 
①ドリルパーク 

・配信された課題に取り組みましょう。 

【配信開始日時（予定）】 

  ７月１９日（土） ９：００ごろ 

  ８月 １日（金） ９：００ごろ 

 

②ＳＮＳ家庭ルールの作成 

・各クラスの Google Classroomに配信されている「GIGAワークブックとうきょう」と夏休みの生活に掲載さ

れている「SNSみなみのルール」を参考に、ご家庭で話し合い、SNS家庭ルールの作成をお願いします。 

・下に示したページを見ながら、ご家庭で話し合っていただき、話し合ったこと等を別途配布した「SNS家庭

ルールを考えよう」に記入してください。提出は９月８日（月）までです。 

 

 

 

③読書感想文のタネ・読書（３冊以上） 

 ・９月に読書感想文を書きます。本を読んで感じたことや考えたことなどを配布された用紙（「読書感想文のタネ」）

に記入しましょう。 

・進んで読書に取り組みましょう。夏休み中に読んだ本は、配布された読書の記録に記入しておきましょう。 

  

④家庭の仕事に挑戦 

 ・これまでの学習を生かして、料理、そうじ、洗たくなど家庭の仕事に取り組み、ワークシート（コラボノート EXで

配信します）に記録しましょう。 
 

○自由研究の取り組みについて 

今年度の夏休みの自由課題として「自由研究」に取り組む人を募集します。内容（テーマ）は、自分の興味をもっ

たことについて、調べ学習や実験をしてまとめるといったことです。理科、算数など理数に関するテーマに取り組ん

だ人の中からは、校内で１点「中野区小学生科学展」に出展します。さらに、区の代表になると「東京都小学生科学

展」に出展されます。ぜひ、チャレンジしてみましょう。 

９月８日（月）までに学校に提出してください。 
※昨年の科学展についてのＱＲコード  
（募集のお知らせ 研究の進め方・まとめ方） 

○「社会を明るくする運動」作文コンテストの応募について 

家庭生活・学校生活等の中で体験したことをもとに、犯罪や非行のない地域社会づくりや犯罪や非行をした人の立

ち直りについて、考えたことや感じたことを書き、９月２日（火）までに提出してください。 

※９月８日（月）以降に国語と算数のテスト（みなみの診断テス

ト）を行います。国語は教科書 P.1８～７５の漢字がテスト範囲

です。復習をしておきましょう。 

GIGAワークブックとうきょう 保護者の方へ「家庭のルールを考えよう」 

スタンダード（４～６年）P.101～103 



★持ち物の確認について ※記名の確認もお願いします。 

〇筆箱の中身を確認しましょう。（鉛筆５本、赤青鉛筆１本、名前ペン、定規、消しゴム） 

〇道具箱・算数巾着袋の中身を確認しましょう。 

（色鉛筆、はさみ、のり、セロハンテープ、三角定規、分度器、コンパス） 

〇絵の具セット、習字セットの中の点検、補充をしましょう。 

〇音楽袋、図工袋を整理しましょう。リコーダー・鍵盤ハーモニカの吹き口を洗っておきましょう 

〇ノートなどページが少なくなってきているものは、補充しましょう。 

 

★中野区学力にかかわる調査（４月実施）の結果の活用について 

①問題用紙の返却等について 

  問題用紙は１８日（金）までに児童に返却しております。結果（個人票）は個人面談の際にお渡 

しいたしますので、お子さまとともに学力定着状況をご確認ください。 

②結果（個人票）に基づいた復習ドリル 

  ドリルパーク内の「総合学力調査ふりかえり」をタップすると、今回の結果をふまえたふりかえ 

りドリルに取り組むことができます。夏休みの学習に活用するよう、保護者の皆様からもぜひお声 

がけください。 
 

★夏休みの過ごし方について 

○夏休みにしかできない体験をしてみましょう。 

○規則正しいリズムで健康な生活しましょう 

〇整理整頓やお手伝いをしましょう 

〇安全に気を付けて生活しましょう 
 

★夏休み明けの登校日について 

９月１日(月)４時間授業（給食開始 通常通りの登校) 

時間割：１．学活 ２．国語 ３．保健 ４．(１組)体育 (２組)理科 (３組)社会 

持ち物：体育館履き、防災頭巾、筆記用具、連絡帳、ランチマット、水筒 

白衣（７月最終週に給食当番だった人）、宿題（９月８日（月）まで） 

 

★８月１２日（火）～１５日（金） 教育活動停止日 

中野区教育委員会の方針で、区内小中学校で施行いたします。この日は、教員は原則勤務せず、 

施設管理員のみとなります。校舎内の立入はできません。 
 

★夏休み中の生活について 夏休み中にトラブルが起こらないようご協力をお願いします。 

①SNS・インターネットの使用について 

  夏休みに入るとスマホや携帯電話、iPadに触れる時間も増えるため、お子様と決めた SNS家庭ル

ールに沿って、ご家庭での管理をお願いします。 

②お金のことについて 

  奢る、奢られるなどのトラブルを防ぐためにも、お金の使い方に関してご家庭で再度確認してく

ださい。 

 

★オンライン朝の会について 

 ９月１日（月）の授業再開に備えて、オンライン朝の会を行います。久しぶりにクラスの友達と顔を

合わせることで、安心して９月のスタートを切ることができるとよいです。以下の日時で行います。

Google Classroomから meetにお入りください。（任意参加） 

  ８月２９日（金）８時４０分～ 


