
 

 

 

 

 

 
子どもたちが種をまいた朝顔が、だんだん大きくなってきました。毎日休み時間になると、

子どもたちは自分の朝顔に大事そうに水やりをしています。また「ハートみたいな形の葉っ

ぱが出ているよ。」「さわると、すべすべするよ。」など、見付けたことを嬉しそうに報告し

てくれます。 

６月も子どもたちは、体力テストや水泳指導など、初めてのことに 

チャレンジします。一つ一つの課題を乗り越えていけるように、担任 

一同、安全を第一に考えながら指導していきたいと思います。今月も 

お子さんの健康管理とともに、ご協力をお願いいたします。 

 

【６月の学習予定】 

 

 

 

 

 

 

 

こくご 

・わけをはなそう ・おばさんとおばあさん 

・あいうえおであそぼう ・つぼみ ・おもちやとおもちゃ 

・おおきくなった ・おおきなかぶ 

・おれ・おりかえし、まがり ・むすび ・かたち 

さんすう ・あわせていくつ ふえるといくつ ・のこりはいくつ ちがいはいくつ 

せいかつ ・なつとともだち ・さいてほしいな わたしのはな 

おんがく ・はくにのってリズムをうとう 

ずこう ・チョッキンパッでかざろう ・ひかりのくにのなかまたち 

たいいく ・体つくり運動 ・水遊び ・体力テスト 

どうとく 
・節度、節制 ・規則の尊重 

・生命の尊さ ・希望と勇気、努力と強い意志 

がいこくごかつどう ・Hello/Nice to meet you. 

朝顔の水やりを頑張っています 

きらきら   
 

中野区立武蔵台小学校 

１年学年だより 

令和７年５月 30日 

 

※ 今月号より月予定と授業時数は学校便りに掲載しております。学年便りでは、

学習の予定とお知らせ・お願いをお伝えさせていただきます。 



＜お知らせ・お願い＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■体力調査について■ 

 子どもたちの体力や運動習慣を毎年記録し、体力の向上と運動習慣の改善を図るための調査で

す。調査種目は、「握力」「上体起こし」「長座体前屈」「50ｍ走」「立ち幅跳び」「反復横跳び」「ソ

フトボール投げ」「２０ｍシャトルラン」です。汗をかくと思いますので、体育のある日は汗拭き

用のタオルをご用意ください。 

※記録用紙について、ご家庭で記入していただく箇所があります。詳細は後日お知らせします。 

■絵の具の申し込みについて■ 

 絵の具購入についての案内を配付します。購入を希望される方は、６月 1３日（金）までにオン

ラインにて申し込んでください。なお、セットでご購入する方はＺ型を申し込んでください。 
（単品での購入も可能です。） 

また、ご家庭で購入される場合は、６月中にご用意をお願いいたします。 

■計算カードについて■ 

 算数科の学習で使用する計算カードを購入します。配布されたら、袋とそれぞれのカードに一枚

ずつ名前を記入して持たせてください。カードをバラバラにする学習がありますので、大変お手数

ですがご協力よろしくお願いいたします。 

■水泳指導について■ 

 ６月９日（月）より水泳指導が始まります。１年生の水泳指導は月曜日と木曜日の３・４時間目

を予定しています。後日、水泳カードを配布します。水泳指導があるときはプールに入る、入らな

いにかかわらず、必ずカードを提出してください。カードを忘れたり、押印や検温にもれがあると

入水できませんのでご注意ください。 

 

■そら豆むき体験について■ 

 ６月２日（月）に給食で食べる、そら豆のサヤを 1年生がむきます。配慮が必要なお子さんがい

ましたら担任までご連絡ください。また、マスクとハンカチを忘れずに持たせてください。 

■個人面談について■ 

個人面談の希望調査は全員に提出していただくことになっております。ご協力よろしくお願いい

たします。 

予定表は後日配付いたしますので、ご確認ください。 

■５時間授業が始まります■ 

６月より５時間授業が始まります。下校時刻は１４時半頃です。 

授業時数は学校便りに掲載しておりますので、そちらでご確認ください。 


