
令和8年度　部活動一覧　　　　　　«運動部»

男子 女子

バドミントン 〇 〇
・月、水、木
・土日のどちらか
（土日どちらも練
習する週もある）

体育館
柔剣道場

３A
２F少人数教室

・技術力と体力の向上
・集団行動を学ぶ
・礼儀やマナーを学ぶ

バスケット
ボール
（男子）

〇 ４人

・火、金
・火、水、木、金
（朝練習）
・土または日

体育館
校舎内

3D

・チームの「和」を大切にする精神を養
う。
・都大会出場を目指す。
・人間形成。

バスケット
ボール
（女子）

〇 ３人 １人
・火、木、金
　（朝練習あり）
・土または日

体育館
校舎内

２C

・チームの「和」を大切にする精神を養
う。
・決勝リーグ出場を目指す。
・人間形成。

サッカー ３人 ２人
・月,火,木
・第１，３土
・金（朝練）

校庭 ２D
・集団行動の基礎の養成
・技術力の向上
・基本的生活習慣の定着

卓球 〇 〇 ３人
火・木・金・（土）
長期休業中は
別途連絡

柔剣道場 ２A

目的　・人間形成　・技術向上
　
内容　・基礎練習　・応用練習
　　　　・校内リーグ、トーナメント戦

水泳 〇 〇 ３人 ２人 ・月,火,木,金 プール ２B
・体力向上、泳力向上を目指す。
・水泳の楽しさを知る。
・礼儀やマナーを学ぶ。

ソフトテニス
（女子）

〇 ２人 ３人
・月,火,水,金土
・日曜日大会有

校庭 ３C
・テニスの楽しさを知る。
・人間形成。

野球 ３人
・月,水,木,金
・土または日

校庭
雨天時校舎内

１C
・人間力の向上。
・応援されるチームを目指す。

バレーボール
（女子）

〇 ２人 ４人 ・月、水、金
・土または日

   ・体育館
   ・柔剣道場

   ・校庭
３F少人数教室

・技術・体力の向上。
・社会性・協調性の育成。

部活動指導員
外部指導員

活動日 活動場所 待機場所 部活動の目的・内容

〇

〇

部　名
大会等参加

顧　問

4人



令和８年度　部活動一覧　　　　　　«文化部»

男子 女子

吹奏楽 ２人 ６人

・月,火,木,金

（～18:00）

・土は午前中のみ/

日は時期に応じて

行う

第1、2音楽室
ランチルーム
５F廊下　　他

音楽室
・音楽作りを通して、協調性を養う。
・演奏技術の向上、豊かな情操の育
成。

美術 ２人

火・金
週２回（～１7：３
０）

第2美術室
第２美術室

・空中ギャラリーなどの共同制作や個
人制作。たまに美術館巡り。
・協調性や技術力を高め、創作活動を
楽しむ。

読書 ３人
火・木
（～17:30）

図書室 図書室
・読書活動の推進。
・文学散歩、コンクール参加
　（希望者）

茶道 ３人 １人
・月(火)
(～17：30)
※年24回

和室 和室
・お点前や作法の基本を学ぶ中で、も
てなしの心と感謝の気持ちを深める

家庭科 ３人
・火、木
(～17：3０)

家庭科室 家庭科室
・家庭生活について、被服・調理を通し
て深めていく。

〇

〇

〇

〇

待機場所 部活動の目的・内容

〇

部　名
大会等参加

顧　問
部活動指導員
外部指導員

活動日 活動場所


