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 早いもので、はや７月･･･１学期も終わろうとしています。みなさん、１学期を振り返ってみてください。ど

んな学期でしたか？ 梅雨ももう少しで明けます。明けると本格的な夏がやってきます。総体やコンクール

が控えている人も多いと思います。一度しかない総体やコンクール、ぜひ、やりきってほしいと思います。 

 さて、以前、『自分の思っていることはなかなか相手には伝わりません。それは相手が自分ではないから

です。そのために言葉で伝えなくては伝わりません。言葉が必要となります』と話しました。 

 ただ、この『言葉で伝える』ことは非常に難しいものです。相手との会話はキャッチボールに例えられま

す。投げる方（言葉を発する側）は相手に分かりやすいように、受け取る側も相手のことを知ろうとす

る･･･互いに考えて会話をしないとキャッチボールは続きません。私もこの年になっても、これが上手くで

きないことがあります。 

 さて、みなさんはどうですか。特に、小さい頃から生活を同じにし

ているみなさんは『自分のことは分かってくれている』『いつも

言っているからわかるだろう』と思うことはありませんか？もしそう

だとすれば、この機会に振り返ってみましょう。 

 最後に、北原白秋の詩を紹介したいと思います（右の写真のよ

うに、脱靴場に数年前から掲示されています。この機会に一度見

直してみてください）。言葉は心が込められたボールです。みなさ

んはどんな心を込めて言葉を使いますか。考えてみましょう。 

 発行日  令和６年７月１日 

本校部活動、人数は少ないですが、やる気ではどこの中学校にも負けてはいません！熱い夏！数多くのドラマが生まれ

ます。そのドラマの主役が、私たち『下中生』であることを祈っています！頑張れ！下中！私からは『一意奮闘』を応援の

ことばとして贈らせていただきました。※ここで紹介できなかった写真はホームページにアップしています。 

 熱い夏がやってくる！地区総体、県総体開幕！ 

 ６月９日（日）の陸上競技を皮切りに地区総体が始まっています。本校からは、バスケットボール部男

女、バレーボール部男女、野球部（勝賀中学校との合同チーム）、バドミントン（クラブチームでの参加）

卓球、陸上、柔道、相撲、剣道の８種目（裏面参照）に生徒が参加します。６月２８日（金）にはＰＴＡ会長

様をお招きして『部活動激励会』を開催しました。多くの保護者の方にも参観いただき、総体に出場する

ものを含め、本校部活動に対する激励をいただきました。 



『地区総体開幕！』 

 本校が参加する地区総体についての情報を分かる範囲で掲載します。変更等

の可能性もありますので、応援・観戦等につきましては高松地区中体連のホーム

ページ等をご確認ください。 

○ 軟式野球  

  １回戦 ６月２９日（土）牟礼球場８時３０分～ 

○ バスケットボール 

  男子 １回戦 ７月１３日（土）高松市総合体育館９時３０分～ 

  女子 １回戦 ７月１４日（日）高松市総合体育館②９時３０分～  

○ バレーボール 

  男子 １回戦 ７月６日（土）第１試合 高松市総合体育館 

  女子 １回戦 ７月６日（土）第５試合 高松市総合体育館 

○ 卓球 

  男子団体 リーグ戦 ６月２９日（土）西部運動公園体育館 

  男女個人 トーナメント戦 ６月３０日（日）西部運動公園体育館 

○ バドミントン 

  男女団体 ６月２９日（土）高松市総合体育館 

  男女個人 ６月３０日（日）高松市総合体育館  

       ※２９日に個人戦の一部を行う場合もある 

○ 柔道 

  男女団体・個人ともに ７月６日（土）県立武道館 

○ 剣道 

  男女個人 ７月７日（日）西部運動公園体育館 

○ 相撲  

  男女団体・個人ともに ７月１３日（土）県総合運動公園相撲場 

【７月の主な行事予定について】 
４日（木） キャリア教室（２年生） 
５日（金） 直島中との交流（１年生）  
12日（金） 乳幼児とのふれあい体験（2年生） 
17日（水） １学期末懇談会（14時～） 
18日（木） １学期末懇談会（10時～） 
19日（金） １学期終業式 
22日（月）～24日（水） １～３年生補習 
※総体関連の予定は上に記載しています。 

【部活動について】 
 
７月の 
 部活動終了時刻 
          １７時５０分 
 下校完了時刻   
          １８時００分 
※ 総体の関係で、延長練 
 習をする場合もあります 

『保護者のみなさんへのお願い』 

 いよいよ４０日間の夏休みに入ります。特に、友だちと遊びに行くことも多くな

ると思います。遊びに行く場合は『行き先』『一緒に行く人』『目的』『家を出る

時間、帰る時間』などを保護者の方にきちんと伝えさせてください。また、伝え

ていても夏休みには危険が多くあります。例年、特に『水の事故』が多く起きて

います。子どもたちだけで泳ぎに行ったり、釣りに行って大丈夫と水辺に近づい

たりすることのないようにご家庭でもご指導をお願いします。 

 また、時間にゆとりのある夏休み･･･じっくりと１学期の学習を振り返ったり、

ご家庭で何か１つ決めてお手伝いをしたりとご家庭でお子様と相談をしなが

ら、有意義な時間が過ごせるようお願いします。 

 学校では、補習、質問教室等を開催する予定にしています。ご家庭で一人で

机に向かい、勉強しにくい場合は、学校にきて一緒に勉強することもできます。

ぜひ、活用を考えてみてください。 

※８月号の学校だよりは紙で発行いたしません。ホームページ上のみの掲載とします。ご容赦ください。 


