
 

 

 

現在、社会科の学習で「日本の米の産地」について学んでいます。 
日本にはさまざまな品種の米があり、子どもたちは「コシヒカリ」「ななつぼし」「ひとめぼれ」などの名前を興味深く

見ていました。 
家庭にあった米袋の写真を見合う活動では、「シンノスケ」という品種を紹介した児童がいて、「そんな品種もあるん

だ！」と驚く姿が見られました。 
また、米づくりが盛んな地域の一つである新潟県南魚沼市産のコシヒカリが、5kgで7,980円もすることを知り、 
「結構高い！」「この前スーパーで見た5kgのお米は4,000円くらいだったのに」「どうして南魚沼産のコシヒカリはこ

んなに高いの？」といった声が上がりました。 
教科書に載っている「春の作業」「夏の作業」の写真からは、 
「草刈りをしているんじゃない？」「田植えしやすくするために土をやわらかくしてるのかな？」「機械でタニシを駆除し

ているのかも」など、さまざまな予想が出てきました。 
これから子どもたちは、資料を使って、米づくりに込められた工夫や努力をさらに深く学んでいきます。 
今、日本では米の価格や消費量などが新聞やテレビなどでも頻繁に話題に上がっており、子どもたちにとっても身近

なテーマとなっています。 
ぜひご家庭でも、「お米」にまつわる話題を取り上げていただけると、子どもたちの興味・関心がいっそう高まります。 
どうぞよろしくお願いいたします。 
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持ち物  水泳学習は、今後月曜、水曜、金曜に行います。 


