
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 健診内容 学年 気を付けること 

 ９日（火） 身体測定（身長・体重） ２～６年生 
体操服で測定する。 

髪の毛は頭の上で結ばない。 

１１日（木） 視力・聴力 測定 ２～６年生 
眼鏡を使用している場合は、 

持参する。 

１２日（金） 
身体測定 

（身長・体重・視力・聴力） 
１年生 

体操服で測定する。 

髪の毛は頭の上で結ばない。 

メガネを使用している場合

は、持参する。 

１５日（月） 内科検診 全学年 上のみ体操服で実施する。 

１８日（木） 耳鼻科検診 全学年 

耳そうじをしておく。 

耳が隠れないよう、髪をくく

る、ピンで留める等する。 

２２日（月） 心臓検診 １年生 
体操服（半袖半ズボン）で実施

する。 

２４日（水） 歯科検診 全学年  

保護者の皆様へ 

ほけんだより 
磐梨小学校 保健室 

２０2４年 

４月発行 

２～６年生
ねんせい

のみなさん、進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

１年生
ねんせい

のみなさん、磐
いわ

梨
なし

小学校
しょうがっこう

へようこそ！みなさんに会
あ

える日
ひ

をとても楽
たの

し

みにしていました。 

新
あたら

しい学年
がくねん

、新
あたら

しい教室
きょうしつ

、新
あたら

しい教科書
きょうかしょ

…わくわく、どきどきしていること

でしょう。磐
いわ

梨
なし

小学校
しょうがっこう

のみなさんが、明
あか

るく元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ることができるよ

うサポートしていきます。 

     しん きゅう   にゅう がく 

■ 保健用封筒（水色）について 

健康診断結果のお知らせや健康状態に関わる調査など、保健に関する書類は 

プライバシー保護のため、水色の「保健用封筒」に入れてお渡しします。 

 年度初めにお配りする保健関係書類は、保健用封筒に入れて提出してくださ 

い。２～６年生は４月１２日（金）、１年生は４月１５日（月）が締切です。 

この封筒は、年間を通してくり返し使用します。締切がない書類等に関しま 

しては中身を確認し、封筒はすみやかに学校にご返却ください。 

なくしたり破ったりしないよう、大切に扱っていただきますようお願いします。 

 

■ 学校でけがをしたら ～独立行政法人日本スポーツ振興センター災害給付について～ 

学校管理下におけるけがにより病院を受診された場合は、日本スポーツ振興センターから医療

費や見舞金の給付が受けられます（給付にはいくつかの条件があり、申請の結果給付金が支払わ

れない場合もあります）。詳しくは、本日配布の赤磐市教育委員会からの文書をご覧ください。

なお、加入負担金の４５０円は、４月の学年費で集金します。 

給付には、書類での手続きが必要です。学校でのけが等で病院を受診された場合は、必ず担任

もしくは養護教諭までお知らせください。 

■ スクールカウンセラー・スクールソーシャルワーカーの紹介 

本校には、スクールカウンセラー（竹内
たけうち

悦子
え つ こ

先生）、スクールソーシャル 

ワーカー（石原
いしはら

寿子
ひ さ こ

先生）がいます。 

竹内先生は月に１回程度、石原先生は必要に応じて来校し、児童・保護者の困っていることや

悩んでいることに、親身になって話を聴き、どうしたらいいかを一緒に考えてくださいます。 

どんなことでも構いません。ひとりで悩まず、ぜひ一度ご相談ください。 

プライバシーは守られますので、ご安心ください。日程調整は養護教諭が 

行いますので、相談のご希望があれば、担任あるいは養護教諭までお知ら 

せください。 

健康診断は自分の体のことを知るチャンスです！ 

病気の疑いや病院に行ったほうがいい場合は、個別にお知らせします。 

家庭数 

養護
ようご

教諭
きょうゆ

 

八木
や ぎ

 

おうちの人
ひと

といっしょに読
よ

んでね 


