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令和７年度６月 松伏町立金杉小学校 保健室 
 

あっという間に１学期も残り半分となりました。運動会も行われ、大きなけがもなく無事に終了できて、

ホッとしています。また、健康診断も終わりに近づいてきました。保護者の皆さまには提出物や、健診当日

の服装等、さまざまな面で御協力いただきましてありがとうございました。健康診断の結果で受診が必要

な際は、早めに医療機関を受診していただき、健康に学校生活を送ってほしいと思います。 

梅雨の季節がやってきました。安全な傘の使い方を考えて、けがのないように過ごしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

は、 『熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけよう』 です。 

・ 休
やす

み時間
じ か ん

ごとに水分
すいぶん

をとる  ・ 外
そと

に出
で

るときはぼうしをかぶる 

この２つをとくに注意
ちゅうい

して、熱中症
ねっちゅうしょう

にならないように過
す

ごしていきましょう。 

暑
あつ

さレベルを表
あらわ

す旗
はた

の色
いろ

を気
き

にして見
み

ている児童
じ ど う

のみなさんがたくさんい 

ます。色ごとに、どんなことに気
き

を付
つ

けて過
す

ごせばよいか、廊下
ろ う か

に掲示物
け い じ ぶ つ

があり

ます。よく読
よ

んで、自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えて行動
こ うどう

できるようになってほしいと思
おも

います。 

しっかりみがけていたら 

チェックしてみよう！ 

長ぐつで登校すると、ふだんの靴がぬれません！おすすめです。 


