
 

 

 

 

 入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。児童
じ ど う

のみなさんが元気
げ ん き

に安心
あんしん

して学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
お く

ることができるよう、保健室
ほ け ん し つ

から

心
こころ

と体
からだ

の健
けん

康
こ う

づくりをサポートしていきます。養護
よ う ご

教諭
き ょうゆ

の大谷佳那
お お た に か な

です。よろしくお願
ねが

いします。 

 「ほけんだより」では、健
けん

康
こ う

づくりのために大切
たいせつ

なことを、お知
し

らせします。ぜひ、おうちの人
ひと

と一緒
い っ し ょ

に読
よ

んで欲
ほ

しいと思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆衣類
い る い

の貸
か

し出
だ

しについて 

  保健室
ほけんしつ

で貸
か

し出
だ

した制
せい

服
ふく

や体操服
たいそうふく

は、ご家
か

庭
てい

で洗濯
せんたく

した物
もの

の返却
へんきゃく

をお願
ねが

いしています。下着
し た ぎ

が汚
よご

れた場
ば

合
あい

は

新
あたら

しいものをお渡
わた

ししていますので、学校
がっこう

へは同
おな

じサイズの新
しん

品
ぴん

をご返
へん

却
きゃく

いただきますようお願
ねが

いします。 

 

令和 6 年 4 月 

宮野小学校 保健室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 ４月１１日（２・４．６年）４月１２日（１・３・５年） 

尿
にょう

検査
け ん さ

 ４月２４日（全学年
ぜんがくねん

） 

歯科
し か

検診
けんしん

 ４月２３日（５・６年）４月２５日（１・４年）５月９日（２・３年） 

心電図
し ん で ん ず

 ５月２０日（１年） 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 ５月２９日（３・４・５年）６月５日（１・２・６年） 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 ６月３日（５・６年）６月４日（１・４年）６月６日（２・３年） 

内科
な い か

検診
けんしん

 ６月１０日（５・６年）１１日（１・４年）１４日（２・３年） 

 

 

 

毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

に、えいせいけんさを実施
じ っ し

します。 

～チェック項目
こ う も く

～ 

☑ ハンカチ・ティッシュは持
も

ってきているか 

☑ ツメは切
き

ってきているか 

☑ 朝
あさ

はみがきをしてきたか 

お世
せ

話
わ

になる学
がっ

校
こう

医
い

の先
せん

生
せい

方
がた

 

内科
な い か

      原田
は ら だ

 元
はじめ

  先生
せんせい

 

眼科
が ん か

      山内
やまうち

 一彦
かずひこ

 先生
せんせい

 

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

  新田
に っ た

 暢
のぶ

圭
よし

 先生
せんせい

 

歯科
し か

      児玉
こ だ ま

 昭彦
あきひこ

 先生
せんせい

 

学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

  岩村
いわむら

 真
ま

美
み

 先生
せんせい

 


