
ひかり学級について



【学習につ
いて】

教科学習に関しては、当該学年の教科書
に沿って学習を行います。

自分で１時間に進む進度を調整するこ
とができる「自由進度学習」も取り入れ
る予定です。



【自立活動
とは】

自立活動とは自分の力で生き
ていくために必要な知識や技能
を学ぶ教育のことです。たとえ
ば、体の動かし方や話し方、友
だちと仲良くする方法、自分の
気持ちを落ち着かせる方法など
を学びます。



宿泊学習

•自分で「生活する力」を高め
るための学習です。

•荷物の用意から宿舎での過ご
し方、布団を敷いたりたたん
だりすることなどほとんどの
ことを児童が中心となって取
り組む学習です。

•五年生・六年生で行う「宿泊
行事」「日光移動教室」など
に見通しを立てるという目標
もあります。


