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今年の夏も猛暑でしたね。皆様はどのような夏を過ごされましたか。パリオリンピック・パラリンピックをテレビで観戦して日本

人選手の活躍に胸を躍らせたり、メダルは逃したとしてもそれまでの並々ならぬ努力に思いを馳せたりした方も多かったのでは

ないかと思います。旅行や帰省等で様々な人と会えたり、普段できない体験を楽しんだりしたご家庭も多かったことでしょう。園

に戻ってきた子どもたちからどのような話が聞けるか楽しみです。 

  8月2３日に開催された「かみさぎ納涼祭り」では、久々に園に集った親子の笑顔が輝いていました。この納涼祭りが「もうすぐ

幼稚園」「早く行きたいな」と子どもたちの気持ちを幼稚園に向けるきっかけとなります。早い時期から一生懸命に準備を進め、

盛り立ててくださった納涼祭り実行委員会・みどり会の皆様をはじめ、保護者の皆様に感謝の気持ちでいっぱいです。 

さて、夏季休業中、私は園長を対象とした研修で「資質・能力を基盤とした教育とこれからの幼小連携」について学びました。

講演会で、学力論には「内容」を基盤とした学力論（コンテンツ・ベイス）と「資質・能力」を基盤とした学力論（コンピテンシー・

ベイス）の 2 つの系統があり、グローバル化が加速する世界において後者が大切であることは言うまでもない。知識をもってい

れば有能な訳ではなく、「問題解決のために、対象や場面と適切に関われる」ことの有能さが意味を成してくる、と語られていま

した。また、幼児教育はこれまでも遊びを通して学ぶというスタイルで子どもたちのコンピテンシーを育んできたこと、それが重要

視されたので、小学校教育でも「答え」のない問いに協同で立ち向かい、「正解」ではなく、その都度の「最適解」を求め続ける

力を育む教育が生活科や総合的な学習の時間を始め他の教科でも広がっている。そして小学校以降の教科学力についても、

コンピテンシーすなわち「資質・能力」を基盤とする考え方となってきている、ということでした。この話から、私たちは幼児期から

その先につながる豊かな「資質・能力」としての「学力」を育成しているという自覚をもち、幼児の主体的で協同的な遊びを充実

させていきたいと改めて強く思うことができました。 

また、先日開かれた「中野区保幼小中連携サミット」では、保育園・幼稚園・小学校・中学校の関係者や、保護者・地域の方々

が集い、各中学校区で協議することを通して、連携教育の具体的な内容を共有し、幼児期から小学校・中学校まで同じ視点で

子どもたちの育ちを考えていく大切さを感じる機会となりました。北中野中学校区の連携教育のテーマ「互いに認め合い、高め

合う、笑顔あふれる北中野ファミリー」を合言葉に、コミュニティスクールとしての動きも進み始めています。幼児期で育まれた

「資質・能力」が先々何にどのようにつながっていくのか、連携教育を通じて学んでいきたいと思います。 

今日から 2 学期。気候も過ごしやすくなり、遊びや園生活がより充実していく時期です。2 学期も教職員が一丸となり、「幼児

の資質・能力を育む教育活動」を着実に進めていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

先生たちの夏休み 

～様々なことを学んできました その１～ 

幼児期に育まれる「資質・能力」と連携教育 

公立幼稚園・こども園の副園長全員が ZOOM で協議をしたり講師

の先生のお話を伺ったりする夏季研修会に参加しました。「地域の中の

公立幼稚園・こども園の役割」 というテーマのもと、他区の副園長先生

方と未就園児の会や保幼小中連携、近隣施設との交流等、地域とのつ

ながりを大切にした取組の工夫を出し、副園長としての役割について話

し合いました。地域とつながることで子どもたちに豊かな経験を保障で

きるように、近隣施設や中学校区の保育園・幼稚園・小中学校との「つ

なぎ手」となれるよう、できることを模索していこうと思います。 青木 

公立幼稚園・こども園の教員が所属する東京都公立幼稚園・

こども園教育研究会の夏季研修会にオンラインで参加しました。 

『気になる子への支援を考える～特別支援の視点から～』とい

う講義では、支援を繋ぐ手立てや保育室の環境づくりについての

視点などを、『保育を豊かにする造形遊び』という講義では、身

近な素材や用具を使って楽しめる泡遊びや製作物を実際に作り

ながら受けました。どちらも２学期からの保育にすぐに活かせる

内容だったので、環境を整え遊びが充実していくよう事前準備や

振り返りなども大事にしていきます。一人ひとりの子どもたちが安

心して過ごし、遊びを通して様々な経験を重ねていけるようにして

いきたいと思います。 石井 



                  ３歳児のねらい 

○園生活のリズムを取り戻し、教師と一緒にできることをやってみようとする。 

○自分のしたい遊びを楽しんだり、体を動かす心地よさを感じたりする。 

長い夏休みが終わり 2 学期がスタートしました。久しぶりの登園に緊張や不安を感じて泣いてしまっ

たり戸惑ったりする姿も見られるかもしれません。一人ひとりの思いを丁寧に受け止めて気持ちに寄り添

い、スキンシップや会話をしながら、幼稚園生活を思い出し安心して過ごせるようにしていきます。1学

期に親しんだ遊びや体を動かす遊びをそれぞれが楽しんだり、教師や友達と一緒に遊ぶことの楽しさを味

わったりしていけるようにしていきます。 

2学期から新しい友達2名が仲間入りしました。みんなで楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

４歳児のねらい 

○自分のしたいことにじっくり取り組んだり、友達と関わって遊ぶことを楽しんだりする。 

○自分なりの動きを出しながら、学級のみんなと一緒に体を動かす心地よさを感じる。 

納涼祭りでは久しぶりに友達や教師と再会し、少し緊張した様子もありましたが、遊んでいくうちに徐々

に気持ちが解れていく姿が見られました。長い夏休み明けは、期待したり不安になったりするなど様々な気

持ちが入り交じると思います。一学期に楽しんだ遊びや夏休みに体験したことを再現しながら、園生活のリ

ズムを取り戻し、安心して自分から動き出していけるようにしていきます。また、学級のみんなでするリズ

ム体操、かけっこや玉投げなどの様々な運動遊びをしながら、体を動かす心地よさを感じていけるようにし

ていきます。 

 

 

５歳児のねらい 

○自分のめあてに向けて遊びや活動に取り組む中で、自分の力をのびのびと発揮する。 

○学級やチームの友達と力を合わせて意欲的に取り組み、学級のつながりを感じる。 

長い夏休みを終えて、友達や教師との再会を喜んだり、幼稚園で遊ぶことを楽しみにしたり、久しぶりの

幼稚園に緊張したりするなど、様々な思いがあることでしょう。徐々に幼稚園での生活リズムを戻していき

ながら、友達との遊びや生活の中で自分の力を発揮したり、新たなめあてを見付けたりする経験ができるよ

うにしていきます。 

また、大きな行事である「運動会」に向けても今月から取り組んでいきます。走る、引っ張る、踊るなど、

思い切り体を動かす楽しさを味わいながら、自分のめあてに向けて挑戦していけるようにします。さらに、

学級のみんなで競ったり気持ちを合わせたりして取り組む心地よさや楽しさ、励まし合い認め合う喜びを味

わえるように援助していきます。 

 

 

                                                 先生たちの夏休み 

～様々なことを学んできました その２～ 中野区いじめ防止研修に参加しました。小学

校・中学校のいじめの内容としては、「悪口」が

多いそうです。幼児期のうちから、他者も自分も

心地よい関わり方を経験していけるように伝え

ていきたいなと思いました。特に、適切な言葉で

の表現や他者を認める心を、保護者の方と連携

して育んでいきたいと思います。 山辺 

 特別支援教育の研修に参加し、ユニバーサルな学級経営について学んできまし

た。障害は「ある・なし」ではなく、誰もがもつ傾向・特徴の大小・強弱・濃淡の問題

であるそうです。すべての子どもたちが過ごしやすく、学びやすい環境を作っていく

ユニバーサルデザインについて理解を深めることができました。認め合い、一人ひ

とりの力が発揮される学級運営に努めていきたいと思います。 江﨑 



工作コーナー 

毎年恒例の子ども神輿 
わっしょい！わっしょい！ 

水鉄砲 スタンプラリー 

ヨーヨー・魚釣り 

アスレチック 

紙芝居コーナー 
保護者の方の工夫が光っていました 

最後は親子全員で「かみさぎレインボー音頭」 
 みんなの笑顔と拍手で、幕を閉じました♪ 

涼をとれるように、氷水も設置 

実行委員の方々の心遣いを感じました 

OB喫茶 

修了してもお力を貸してくださることが
うれしいです！ 

 

 

 

               

 

北中フェスタ・花火（７月下旬） 

毎年、この時期に北中野中学校の教員と生徒が企画、運

営するイベントが開催されています。昨年度までは、簡単

な実験や工作ができるコーナーの「サイエンスフェスタ」が行われていましたが、今年度は「北中フェスタ」

に名称が変わり、サッカー体験や野球体験、学校ツアーなども加わって規模が拡大。かみさぎ幼稚園の園児

たちにもご案内をいただき、12組の親子が参加しました。当日の様子を見学に行くと、校舎に入ってすぐ

に北中の生徒さんが「こんにちは！」と元気に挨拶をしてくれました。どの教室も生徒や先生の意欲と活気

があふれ、楽しそうに運営していたのがとても印象的でした。 

さらに、その日の夜は青少年育成上鷺宮地区委員会が主催の「きたなかの花火大会」も開催。こちらにも

お邪魔してきました。中学生が手持ち花火を楽しむだけではなく、生徒のライブやダン

ス、さらには中学校の先生たちのライブ(！)もあり、大盛り上がり

でした。改めて、上鷺宮地域の皆様、中学生、中学校の先生方のパ

ワーと「子どもをみんなで育成しよう」という温かさを感じ、幼稚

園もその一端を担っていきたいと感じました。 
 

かみさぎ納涼祭り（８月下旬） 

みどり会主催で行われた「かみさぎ納涼祭り」。今年度も大賑わいでした。制作をしたり体を動かしたり、

読み聞かせを見たり、OB喫茶で一休みをしたりするなど、それぞれのコーナーでたくさんの笑顔があふれ

ていました。最後は子ども神輿やかみさぎレインボー音頭をして、お祭りの雰囲気を味わいました。猛暑が

続く中でしたが、納涼祭り実行委員会をはじめ、保護者の皆様のご準備とご協力ありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

 

夏季休業中には、北中野中学校の北中フェスタや花

火大会、みどり会主催の納涼祭りがありました。様々

なご協力をありがとうございました。その様子をお伝

えします。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 曜日 行事予定 

１ 日  

２ 月 始業式  引き取り訓練                  ◎ 

３ 火 
絵本返却  ５歳児身体測定   

全学年弁当始 プール始 安全指導 

４ 水 用品申込   

５ 木 ４歳児身体測定 用品申込    みどり会定例会 

６ 金 ３歳児身体測定 プール納め   行事費集金 

７ 土  

８ 日  

９ 月 
５歳児１４:００降園始  
＜令和７年度新入園幼稚園説明会＞        

１０ 火 ＜ぴょんこクラブ（未就園児親子対象）＞    

１１ 水  

１２ 木 自然探索会 

１３ 金 ５歳児かみさぎホーム交流 ５歳児おやこえほん 

１４ 土  

１５ 日  

１６ 月 敬老の日 

１７ 火 
十五夜（お月見団子会食） 

＜つぼみクラブ(未就園２・3歳児親子対象）＞  

１８ 水 誕生会 

１９ 木 ５歳児13:40降園   ＜新入園児申込受付＞ 

２０ 金 
4歳児どんぐり拾い  ４歳児おやこえほん 

＜新入園児申込受付＞ 

２１ 土  

２２ 日 秋分の日 

２３ 月  

２４ 火 （４歳児どんぐり拾い予備日） 

２５ 水 運動会開・閉会式練習 

２６ 木 運動会係説明会 

２７ 金 運動会予行練習  ３歳児おやこえほん 

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

☆引き取り訓練(２日）参加あり 
警戒宣言発令の想定で行います。保護者の方は 11:00に
家を出て、幼稚園にお子さんを引き取りに来てください。 
今回は、学校等連絡サービス（スマまち）や 
電話による連絡はありません。 

 
☆用品申込について（４日・５日) 
毎学期初めに園服・園ズボンなどの用品の追加注文を受
け付けます。必要な方は、玄関にある注文用紙に記入し、副園
長にお渡しください。 

 
☆行事費集金について(６日） ＊釣り銭のないように 
８月～１１月分 300円×4ヶ月＝1,200円 

 
☆自然探索会(１２日）希望者参加あり 
プロナチュラリストの佐々木 洋先生をお迎えして、幼稚園
の自然探索会を行います。保護者向けの講演会も行います。
希望者は時間になりましたら園にお越しください。 
９：１５～９：４５ 保護者向け講演会（ホール）：全学年保護者対象 

  ９：５５～１０：３５  ５歳児とともに探索（園庭）：５歳児保護者対象 
   ５歳児は希望者のみ保護者も園児とともに探索会に参加
できます。３・４歳児は園児のみで行います。 

 
☆５歳児かみさぎホーム訪問(１３日)                   
５歳児が訪問し、歌ったり手作りのプレゼントを渡したりし
て、高齢者の方々とふれ合ってきます。 

 
☆十五夜（お月見団子会食）について（１７日) 
十五夜を祝い、お月見団子を会食します。 
事前に、担任よりアレルギー等の確認を行います。 

 
☆４歳児どんぐり拾い(２０日)                   
４歳児が近隣の都立武蔵丘高等学校へどんぐりを拾いに行
きます。＊詳細後日 

 
 
 
☆令和7年度新入園児の募集について 
・申込用紙の配布…９月５日(木)～１８日（水） 

(幼稚園玄関・区役所・区民活動センター等) 
・申込受付…９月１９日(木)・２０日(金) 
    14：00～16：00 （幼稚園玄関） 
 
☆新入園幼稚園説明会について 
    9月９日(月）１０:００～１１:００ 
＊幼稚園説明会は電話での事前予約制です。 
予約受付 8月２６日(月)～9月６日(金) 

                     13:00～17:00 

夏季休業中、飼育物の世話や栽培物の水やりの 
ご協力をありがとうございました。 
おかげさまで、みんな元気に過ごすことができました！ 

 

  

～保育時間の変更について～ 

９日（月）～  ５歳児14:00降園開始 

１９日（木）～  ５歳児13:40降園 

          （新入園児申込受付のため） 

・ 

＜１０月の行事予定＞ ③…３歳児 ④…４歳児 ⑤…５歳児  
５日（土）運動会 参加あり 

     ７日（月）振替休日 
      ８日（火）運動会反省会 係の保護者参加あり 
      ９日（水）つぼみクラブ 
 １０日（木）③遠足 
    １１日（金）④⑤芋掘り遠足  ⑤芋づる編み 降園時参加あり   

③遠足予備日 
１５日（火）④⑤芋掘り遠足予備日 
１６日（水）誕生会   

かみさぎまつりアトラクション練習（有志）希望者参加あり 
１７日（木）避難訓練 消火訓練 参加あり 

  

 

１８日（金）④保育参観・懇談会 参加あり 
２０日（日）かみさぎまつり（有志アトラクション出演）希望者参加あり 
２２日（火）つぼみクラブ 
２４日（木）④⑤バス遠足  
２９日（火）③保育参観・懇談会 参加あり 
３０日（水）元気わくわくタイム 

  

 

◎印の日は園庭開放はありません 


