
進級･入学 

おめでとうございます 
校長 藤島 正人 

保護者の皆様、お子さまのご入学、ご進

級おめでとうございます。心よりお祝い申

し上げます。 

今年度は、新１年生７５人を迎えて、 

２年生８３人、３年生７７人、４年生８９ 

人、５年生７９人、６年生７６人、全校児 

童は４７９人、学級数はすべての学年が 

３学級となり、全１８学級でのスタートです。 

６年生は入学式に際して1年生のお世話

にすすんで取り組む姿が見られ、大変立派

でした。前日準備でも１年生の教室をはじ

め、各学級の教室整備に取り組みました。   

北中野中校区では昨年度「互いを認め高

めあう笑顔あふれる北中野ファミリー」を

合言葉に教育活動を進めてまいりました。

この言葉には年が上の子は年の下の子を弟

や妹のように可愛がり、反対に下の子は上

の子を兄、姉のように慕うという願いをこ

めています。まさに今回の6年生、1年生の

姿にその願いが表れ、大変うれしいです。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
今年度も本校の教育目標は変わらずこの

3 つの児童像を掲げています。ここには未

来を生きる子どもたちにとって必要不可欠

な要素がちりばめられています。 
「よく考え、相手のことを大切にして、

最後まであきらめずにやり抜く」そんな子

どもに上鷺宮小の子どもたちを成長させる

ことができるように教職員全員でその意義

を確かめ、指導にあたってまいります。そ

して子どもに寄り添う学校をつくってまい

ります。最後になりますが、今年一年､教職

員一同全力を尽くしてまいりますので、本

校の教育活動へのご理解、ご協力を賜りま

すことをお願い申しあげます。

――・学校で学ぶ ・家庭で生きる ・地域で創る これが上鷺宮 ―― 

 

「自然といのちを守る学校」 

https://sites.google.com/kyoiku-nakano.net/kamisaginomiya/ 

 

開校４３年 

№４７７ 

令和３年度 

 

学校だより ４月号 

 

中野区立上鷺宮小学校 

校 長   堀 聡明 

℡ 3926-6381 

――・学校で学ぶ ・家庭で生きる ・地域で創る これが上鷺宮 ―― 

 

「自然といのちを守る学校」 

http://nk-kamisagi-e.a.la9.jp/ 

 

開校４７年 

№５２１ 

令和７年度 

 

学校だより ４月号 

 

中野区立上鷺宮小学校 

校 長   藤島 正人 

℡ 3926-6381 

４月の生活目標    

楽しい学校･学級づくりをしよう 

◆ 中野区立上鷺宮小学校 教育目標 ◆ 

＊ 考える子 

（主体的に学び、問題を解決するための確か

な学力を身につけ、考えを表現できる子） 

＊ 思いやる子 

（共感的な関係を築き、集団や他人に貢献す

る子） 

＊ やりぬく子 

（自己肯定感を高め、健やかな体をつくり、

あきらめずに行動する子） 

 

https://sites.google.com/kyouiku-nakano.net/kamisaginomiya/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 上鷺宮小学校には、１４年間お世話になりました。変わりゆく時代とともにこの学校のよさを何とか残していけないか、考えてきました。未来を

築いていくのは自分たちです。みんなで力を合わせて素晴らしい学校をつくっていってください。 

主幹教諭 藤本 康史（練馬区立大泉学園桜小学校） 

約３年間、大変お世話になりました。上鷺宮小学校での時間は、何にも代え難い貴重で幸せな時間でした。｢明るく！元気で！優しい！｣そんな上

鷺宮小学校が大好きでした！どこにいても皆さんのことを応援しています！ありがとうございました！  

事務主任 鈴木 裕斗（教育庁福利厚生部） 

上鷺宮小学校のみなさん、こんにちは。みなさんと過ごした６年間、たくさんお話をしました。真剣に聞いているときの皆さんの顔を思い出して

います。本を読むといろいろな世界へ行くことができ、いろいろな人の考えや思いを知ることができます。いつでも読みかけの本がある幸せをずっ

とずっと楽しんでくださいね。                            図書館指導員 石隈 章子（中野区立平和の森小学校） 

3 年間、学校の教職員の先生方や保護者の方・地域の皆様に本当にお世話になりました。私は事務室で仕事をしていることが多かったのですが、

上鷺宮小学校は、とっても素直で礼儀正しい子どもたちばかりだと感心していました。 

これから先の未来を生きていく児童の皆さん、どうか自分自身がワクワクすること、心から楽しい、幸せだと感じることを未来への道しるべとし

て、今を大切に生き、自らの人生を歩んでいってください。皆様の未来が輝かしく豊かで幸せなものでありますよう、心から願っています。                       

地域連携主任 高橋 幸子(中野区役所総務部) 

上鷺宮小学校の皆さん、8 年間大変お世話になりました。子どもたちと一緒に学び、地域に支えてもらいながら成長させてもらったこと、

感謝いたします。楽しいこと、うれしいこと、悩んだこと、上鷺宮で働いたすべての経験が最幸の思い出です。これから先も笑顔あふれる

学校であり、素敵な地域であり続けることを願っております。ありがとうございました。          教諭 土橋 大基（ご退職）                                              

       

 

 

昨年７月に上鷺宮小学校へ来てからあっという間の楽しい時間を過ごさせていただきました。数か月という短い期間の中で児童の皆さんの食べる量

が増え、食経験が確実に積まれてく様子に子どもたちの成長の早さを感じました。そんな貴重な時期に食を通して関われたこと大変嬉しく思います。

新年度を迎え、忙しい日々が続くかと思いますが、ますますのご健勝とご活躍をお祈り申し上げます。  栄養士 髙木 藍（三鷹市立南浦小学校） 

                             

 
自然いっぱいの上鷺宮小学校で、みなさんと勉強したり、遊んだりするのが楽しかったです。これから

も友達や家族を大切にして、楽しい学校生活を送ってください。いつでもみなさんを応援しています。 

主任教諭 遠藤 円香（練馬区立関町北小学校） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

三鷹市から異動して参りました西川紘平と申します。やさしく、素直な子供たちが多いと聞き、１年間がとても楽しみです。子供たちが毎日、元気に、

楽しく学校生活を送れるように、努めてまいります。どうぞ、よろしくお願いいたします。                  ５年３組 西川紘平 

 

 

はじめまして。中野区立江原小学校から異動して参りました。子どもたちが元気に楽しく、安心して学校生活を送ることができるように努めていきたい

と思います。どうぞよろしくお願いいたします。                                    ４年３組 菊池 紘之  

 

 

4 月から上鷺宮小学校で事務を担当することになりました、岡田桃寧と申します。初めての学校勤務で慣れないことも多くありますが、精一杯頑張りま

すので、よろしくお願いいたします。                                          事務主事 岡田桃寧 

 

同じ中野区の塔山小学校から来ました佐々木美代子です。自然があり、歴史と文化が受け継がれる地域の上鷺宮小学校に赴任することができてとても

うれしいです。子どもたちのよさをたくさん見付け、一緒に楽しんで過ごしていきたいと思います。よろしくお願いします。3 年 3 組 佐々木 美代子 

 

はじめまして。今年度から新規採用になりました。山岸陸生です。上鷺宮小学校のいつも元気なみなさんと毎日楽しく学び、遊びながら一緒に成長して

いきたいです。１年間どうぞよろしくお願いします。                                ４年２組  山岸 陸生  

 

事務室におります。皆さんの給食費や教材費を集めたり支払ったりしています。区役所で長く仕事をしてきました。以前は北中野中学校で仕事もして

いました。また上鷺宮で働くことになり大変うれしく思っております。気軽にお声掛けください。            地域連携主任 木幡 剛 

                                    

 

子ども達と一緒に勉強も遊びも全力で取り組んでいきます。子どもたちと笑顔あふれる１年間になるよう精一杯頑張ります。よろしくお願いします。                                   

2年1組 足立祥帆 

 

 

 昨年度に引き続いて、上鷺小の子どもたち過ごせることにわくわくしています。みなさんの名前と顔を早く覚えて、一緒に楽しく充実した時間を過ご

せたらと思っています。これからどうぞよろしくお願いします。                            ２年３組 太田 久美子 

 

4 月から新しく配属になりました、管理栄養士の窪谷茉夕と申します。私は食べることが大好きです！みなさんにも給食を通して「食の楽しさ」を感じ

ていただくことができたら嬉しいです。美味しい給食をつくれるよう精一杯頑張ります。よろしくお願いいたします。      栄養士 窪谷 茉夕  

                                                      

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校との電話連絡について 

電話連絡の可能時間は７時３０分から１８時までと

なります。緊急の際は中野区教育委員会のほうへ連絡

をお願いします。 

中野区教育委員会指導室（緊急時連絡先） 

０３ - ３２２８ - ５５８９ 

また、本校から下記の電話番号より、ご家庭へ電話

をおかけすることがございます。ご登録をお願いいた

します。 

上鷺宮小学校（電話番号） 

０７０ - ３１８５ - ２１３８ 

０７０ - ３１８５ - ２１３６ 

 

日 曜 行事予定 

1 火  

2 水  

3 木  

4 金 春季休業日終 前日準備（６年） 

5 土  

6 日  

7 月 入学式 始業式 

8 火 
給食始 安全指導日 定期健康診断始 

地域巡り ５時間授業 

9 水 
発育測定（１～３年） 

学校説明会（低１３:４５～高１４:４５～） 

10 木 発育測定（４～６年） 

11 金 ５時間授業 聴力検査（３年） 

12 土  

13 日  

14 月 委員会活動 聴力検査（２年） 

15 火 聴力検査（１年） 

16 水 １年生を迎える会 聴力検査（５年） 

17 木 全国学力調査（６年） 視力検査（１年） 

18 金 視力検査（２年） 

19 土  

20 日  

21 月 クラブ活動 視力検査（３年） 

22 火 歯科検診（１～２年） 

23 水 内科検診（１～３年） 上鷺ホリデー 

24 木 耳鼻科検診（全） なんでも相談日 

25 金 視力検査（４年） 中野区学力調査 

26 土 学校公開 引き渡し訓練 

27 日  

28 月  

29 火 昭和の日 

30 水 運動会時程始 心臓検診（１年） 

5/1 木 
安全指導日 視力検査（５年） 

交通安全教室（１年） 

2 金 避難訓練 視力検査（６年） 

3 土 憲法記念日 

4 日 みどりの日 

5 月 こどもの日 

6 火 振替休日 

令和７年度 中野区立上鷺宮小学校 校内図 
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