
猛暑、豪雨…、激しい気候だった今年の夏…
校 長 武 智 直 貴

7/20 から 9/1 まで、４４日間に渡る今年の夏休みが

終わりました。猛暑日が続き、熱中症アラートが頻発、

夏季プールを実施できない日がほとんどだった夏休み

前半。最後は大型ノロノロ台風１０号が日本列島に留

まり、各地に猛威を奮って大きな被害となった、何とも

衝撃的な夏となってしまいましたが、そんな中でも本校

の子どもたちが、「夏休み」ならではの充実した日を少

しでも経験することができたなら…学校としては嬉しく

思うところです。私たち教員は、通常の勤務日は、自

分や家族の体調が悪いとき以外、主体的に休暇を取

ることはほぼできないので、夏休みの機会に少しまとま

った休みを取らせていただき、各自がリフレッシュを心

がけることとしています。今年はオリンピックイヤーでし

たので、私の夏休みは、前半はテレビ三昧…。前評判

の高かった選手がたくさんいた一方で、予想外の結末

となった競技も多く、テレビの前で一喜一憂しておりま

した。特に日本は、開催国フランスと「柔道」「フェンシ

ング」「バスケットボール」で熱戦を繰り広げ、現地パリ

の街を大変盛り上げたのではないかと感じます。

思えば、我が国「日本」は、どの競技でもメダルを目

指せるようなレベルにあり、プレッシャーにも負けず、世

界の大舞台で世界一を目指して戦う日本の若者がた

くさんいることを、あらためて誇りに思ったひと時でもあ

りました。これは、海外の指導者を積極的に招聘する

とともに、海外へ武者修行に出向く若者が増えた、い

わゆるグローバルな環境を日本が積極的に構築してき

たことも大きな要因ではありますが、新しい競技にもい

ち早く順応し活躍できるのは、日本の自由な環境、教

育及び指導レベルの高さを示していると思います。日

本人に見られる「勤勉さ」「礼儀」「節度ある佇まい」が、

その強さの基となっていると評価する声も海外から多く

聞かれ、良い意味で明るく、伸び伸びとした姿を日本

人から感じられることは、学校で働く私どもにとって、こ

の上ない喜びであります。今後も世界に誇れる人材を

たくさん輩出できるように、日々の教育活動にしっかり

と取り組んでまいりたいと思います。

ところで、最近は特に AI の機能がますます発達し、

その凄さが多くの場面で紹介されることが多くなってき

たように思います。学校現場ではデジタルドリル教材に

ある AI 機能に学力テストの結果を紐付け、できなかっ

たところを効率よく学べるように期待しているわけです

が、AI は、多くの知識・技能を学習させることで、人より

もたくさん記憶し、速く処理し、正確に再現できることか

ら、今では芸術家顔負けの絵を描いたり、素敵な曲を

作曲したりするアプリケーションも登場していると聞きま

す。将棋７冠の藤井聡太さんでさえも、AI には勝ち越

すことはできず、AI を相手に日々練習をしているそうで

す。あるドラマでは、医療現場があらゆる手術の方法、

技術をインプットした AI を取り入れ、最強の医師だとし

ていましたが、AIには残念ながら不慮の事態への対応

力に課題があり、最後は人がリードし、タッグで乗り越

えていくという話でした。

冒頭で触れた「台風」による自然災害への対応で、

様々な情報を AI にインプットすることで、規模や進路

をより正確に予測することができるようになるはずです

が、今回の台風１０号は、実際には何度も速度や進路

の予想を変更していました。「AI まだまだだな…」「本

当かどうかの見極めは、まだまだ人がしなければ…」、

そんなこともこの夏に感じたことの一つです。最新のス

マートフォンにも AI 機能が搭載され、今後は身近にな

った AI を日常の中で活用することがますます増えてく

るのだと思いますが、私たちはまだまだ人による見極め

にこだわる必要がありそうです。「積極的かつ慎重に

…」、どうやらこれが大切な合言葉なのだと思えます。

本校は開校から６か月目に入りますが、この合言葉を

大切に、引き続き学校づくりを進めてまいります。

令和６年４月開校 ○未来を拓く子 ○生き生きと学ぶ子 ○慈しみ合う子
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学校だより 令和６年度９月号

９月の生活目標 「時間を守って生活しよう」
今月は、子どもたちが生活リズムを整えて学校生活を送れることを大切にします。夏休み中は自由に過ごせる時間が

多いため、寝食の時間が不規則になった子も少なからずいるのではないかと思います。学校生活のリズムを取り戻し、心

身の調子が良い状態で活動に取り組めるよう指導していきます。また、時間を守って生活できることは、集団での生活、

社会生活にとっても大切な態度です。その一助となるよう、保健委員会では「メディアコントロール週間」という取組を実施

します。ゲームやスマホに向かう時間を適切にコントロールできることで、家庭学習や睡眠時間を整え健康な生活を送れ

ることが目標です。ご家庭のご協力をどうぞお願いいたします。



お知らせ

《メディアコントロール週間の取組のお願い》 生活指導部

鷺の杜小学校では、保健委員会の児童を中心に「メディアコントロール週間」に取り組みます。子どもた
ちが電子メディアに振り回されることなく、上手に使えるようになるため、保護者の皆さまも一緒に考えて
いただき、取り組んでいただければと思います。

＜目的＞ ブルーライトが生活リズムや視力・視覚機能に及ぼす影響や、ゲーム依存について理解し、
電子メディアの利用を自らコントロールできる力を身に付ける。

＜方法＞ ・保健委員会の児童が作成したおたよりを読み、ブルーライトやゲームの及ぼす影響と対策
について知る。

・対象メディア、使用してよい時間、使用してよい場所について、家庭で相談し、挑戦する
内容を自分で決める。取り組んだ結果をカードに記入する。

＜実施期間＞ ９月６日（金）～１２日（木）
＜提出日＞ ９月１３日（金） ※保護者の方の感想もご記入ください。ご協力よろしくお願いいたします。

《スポーツフェスティバルについて》 体育的行事委員会

今年度は赤白のチームで競うことはせず、運動の楽しさや異学年で交流することの良さを実感させること

をねらいとするため、「運動会」から「スポーツフェスティバル」と名称を変えて実施いたします。

詳しい内容は後日お便りを配布いたしますので、そちらをご確認ください。
１．日時

２．内容

学年種目：①個人競技（短距離走） ②団体競技（リズムダンス・表現運動・集団行動など）

特別種目：①準備運動 ②整理運動 ③選抜リレー（③は高学年のみ）

その他 ：①開会式 ②閉校式

１０月２６日（土） １０月２７日（日） １０月２８日（月） １０月２９日（火）

１０月２６日（土）実施の場合 本番 ※給食あり 休日 振替休業日 通常授業※給食あり

１０月２６日（土）実施不可の場合
１０月２９日（火）の通常時間割

※給食あり
休日 振替休業日 本番 ※給食あり

《鷺の杜フェスティバルについて》 特別活動部

「同学年だけでなく、異学年間の交流を通して仲を深めるとともに、学び舎への愛着をもつ」というねらいで、

「鷺の杜フェスティバル」を実施します。

１.日時 令和６年９月１３日（金）１３：０５～１４：２５ （保護者の参観はありません）

２.内容

（１）ペア学年の班を作り、校内のラリーポイントを、ゲームや活動をしながら巡ってゴールを目指す。ポ

イント毎に１文字をゲットし、全部で７文字を揃えて１つの文を作る。

（２）南校舎と北校舎をつなぐ渡り廊下に名前をつけるための案を、班で考える。

３.持ち物 水筒（校内を巡る際、適宜水分補給を行います。）



日光移動教室について

９月９日（月）～９月１１日（水）

【集合】９月 ９日（月） ７時３０分 体育館

【解散】９月１１日（水）１５時４５分頃

９月６日（金）に事前検診を行います。健康カード

を持たせてください。

持ち物について
学習道具を順次お持ちいただければと思います。下

記の予定をご確認下さい。

９月 ２日（月）：防災頭巾・体育館履き・夏休みの宿題
９月 ３日（火）：お道具箱
９月 ４日（水）：体育着袋・図書バッグ

９月 ５日（木）：鍵盤ハーモニカ
９月 ９日（月）：タブレットケース
９月１９日（木）：あさがおの鉢

（保護者会の際にお持ち下さい。）
９月２０日（金）：あさがおの種が入った袋
ご準備の程、よろしくお願いいたします。

学年より

１年

持ち物について

持ち物の中身について再度掲載しますので、ご確認いた

だき、最初の週に少しずつ持たせてください。

☆道具箱の中身

（はさみ・のり・色鉛筆・コンパス・三角定規セット）

☆音楽バッグ

（教科書、リコーダー、音楽ファイル、筆箱)

☆図工バッグ

（教科書、ボンド、セロハンテープ、はさみ、液体のり、

色鉛筆、クレヨン、筆箱)

※下線が引いてあるものは、普段使っているものと兼用

で大丈夫です。

学級で保管している教科書について

「図工３、４年下巻」「小学ほけん３，４年」

「道徳 心しなやかに」「地図帳」

まだご家庭にありましたら持たせてください。

しらさぎ学級につきましては、学級だより「鷺の子」をご覧ください。

４年

家庭科ボランティアについて
９月の家庭科単元「ミシンで楽しくソーイング」
で初めてミシンの使い方を学習します。その際、ミ
シンの使い方をサポートしてくださるボランティ
アを募集しております。日程の方は各クラスで通知
いたします。どうぞよろしくお願いします。

５年
６年 飛 翔

鉢植えについて

・鉢を持ち帰っていない人は、鉢を持ち帰る用の大
きな袋を持たせてください。児童本人が持ち帰り
ます。
・学校の白い鉢を持ち帰った人は、中身をすべて取
り除き、綺麗に洗って９日（月）までに持たせてく
ださい。

第一週に持ってくるもの

夏休みに持ち帰ったものを、担任の指示が出たら

ら以下のものを持たせてください。

・図工バッグ、音楽バッグ、図書バッグ、お道具箱

図工について

９月３日より版画の刷りを行います。汚れてもよ

い服装で登校させてください。また、新聞紙がある

ご家庭は持たせてください。

３年 SUN サン

○生活科見学について○

９月２６日（木）に、生活科見学で井草森公園に
行きます。お弁当と水筒が必要になりますので、ご
用意をお願いいたします。詳細は、９月に学年だよ
りにてお伝えします。

２年



＊９月３日（火）、９月３０日（月）委員会活動について、第４学年児童は対象児童のみ６時間授業

＊下校時間の目安 ４時間授業日…『１３：１５頃』 Ｂ時程…『１３：１０頃』
５時間授業日…『１４：３５頃』 Ｂ時程…『１４：１５頃』
６時間授業日…『１５：２５頃』 Ｂ時程…『１５：０５頃』
土 曜 日…『１１：４０頃』
クラブ・委員会のある日…『１５：１５頃』

日 曜 時程 児童に関わる行事（学年）
授業時数 ※Ｂとある日は、Ｂ時程です

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

１ 日

２ 月 B 全校朝会 給食始 ４Ｂ ４Ｂ ４Ｂ ４Ｂ ４Ｂ ４Ｂ

３ 火 B 身体測定（６年、しらさぎ） 委員会活動⑤ ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５(６)Ｂ ６Ｂ ６Ｂ

４ 水 B 身体測定（５年） ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ
５ 木 B 安全指導 身体測定（４年） 東京手描友禅体験（しらさぎ） ５Ｂ ５Ｂ ６Ｂ ６Ｂ ６Ｂ ６Ｂ

６ 金 日光移動教室事前検診（６年） ５ ５ ５ ６ ６ ６

７ 土

８ 日

９ 月 B 全校朝会 身体測定（３年） 日光移動教室（６年） ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ６
１０ 火 身体測定（２年） 日光移動教室（６年） 給食試食会 ５ ５ ６ ６ ６ ６
１１ 水 B 身体測定（１年） 日光移動教室（６年） ４Ｂ ４Ｂ ４Ｂ ４Ｂ ４Ｂ ６

１２ 木 B 鷺の杜フェスタ紹介集会（リモート） 避難訓練 ５Ｂ ５Ｂ ６Ｂ ６Ｂ ６Ｂ ６Ｂ

１３ 金 鷺の杜フェスティバル ５ ５ ５ ６ ６ ６

１４ 土

１５ 日

１６ 月 敬老の日

１７ 火 全校朝会 オープンキャンパス（６年） ５ ５ ６ ６ ６ ６

１８ 水 B ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ

１９ 木 B 保護者会（１年、３年、５年） 避難訓練予備日 ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ６Ｂ ５Ｂ ６Ｂ

２０ 金 B 保護者会（２年、４年、６年、しらさぎ） ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ６Ｂ ５Ｂ

２１ 土

２２ 日 秋分の日

２３ 月 振替休日

２４ 火 全校朝会 ５ ５ ６ ６ ６ ６

２５ 水 B ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ

２６ 木 B 生活科見学（２年） ５Ｂ ５Ｂ ６Ｂ ６Ｂ ６Ｂ ６Ｂ

２７ 金 ５ ５ ５ ６ ６ ６

２８ 土

２９ 日

３０ 月 B 全校朝会 委員会活動⑥ ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ練習始 ５Ｂ ５Ｂ ５Ｂ ５(６)Ｂ ６Ｂ ６Ｂ

中野区立鷺の杜小学校 ９月行事予定

しらさぎ学級につきましては、学級だより「鷺の子」をご覧ください。


