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水泳指導が始まりました！

副校長 平川 智晴

だんだんと気候が暑くなってきました。つい最近まで緑色に濁っていたプールがきれいに掃除

され、水泳指導が始まりました。冬場の間は長くカモが住み着いていました。居心地がよいプー

ルなのでしょう。

さて、職員室にいると今年もプールから子どもたちの元気な声が

聞こえてきます。夏に近づいているとはいえ、まだまだ水温は冷た

く感じるようで、入水すると「きゃー」という声が聞こえてきて、

教職員はほんわかとした気持ちになります。

今年度は６月１７日（月）から９月２０日（金）まで水泳指導が

行われます。夏の気温上昇を鑑み、昨年度より指導期間を長く取っ

ています。また夏休みも、７月２２日（月）から７月２９日（月）

の６日間、夏季水泳指導日が設けられています。ぜひご参加ください。

本校では、中野消防署にも協力をいただき教職員全員が AED の講習を受け、水泳指導に向けて

準備をしてきました。また、全学級児童のプールに関係する病気や既往症などを共有しています。

担任はもちろん補教や夏の水泳指導などで誰が指導することになっても大丈夫なようにです。

さらに昨年度の反省を生かし、今年度から水の事故を防ぐ「着

衣泳」を夏休みに入る前に行います。毎年５年生で体験します。

誰でも服（ラッシュガードではないもの）を着たまま水に入る

という経験はあまりないと思います。たった１枚 Tシャツを着

ただけでもものすごい抵抗がかかり、自由に動くことが難しく

なります。もしも海や川で服を着たまま水に落ちてしまったと

きには、動いて体力を使わずに、最小限の力で浮いて救助を待

つことが大事です。「着衣泳」ではそういった経験をすることで

万が一の時に落ち着いて対応できるようにしています。また、

日本では小学校でクロールや平泳ぎを教えますが、外国では、まず安全な泳法を教え水の事故に

あっても大丈夫になってから４泳法を習うと聞いたことがあります。どの国でも水の事故で命を

失わないということが一番大切だと考えられています。

今年度も、プールの水温、気温、熱中症指数計等をこまめに計測しながら子どもたちが安心し

てプールを楽しめるように教職員全員で気を配っていきます。そして、子どもたちが「プール大

好き」と感じられるような水泳指導に努めます。引き続きご理解ご協力をお願いいたします。

今年度も引き続き全学年で外国語の授業が行われております。低学年では、体を動かしなが

ら英語に慣れ親しむことができるよう歌やゲームを中心とした活動を行っています。初めて英

語に慣れ親しむ子どもたちが多い中、楽しく英語の勉強をしています。３・４年生の外国語活

動では、「聞くこと」「話すこと」を、５・６年生の外国語科では加えて「読むこと」「書くこと」

も学習します。新しくきたALT のコーディ先生とマリア先生も授業を盛り上げるために尽力を

しております。アメリカ人のコーディー先生は、ジョークで児童を笑わせたり、フィリピン人

のマリア先生は、エネルギーあふれる発声で授業の雰囲気を明るくしたりと、大活躍です。こ

れからも何卒よろしくお願いします。 外国語科専科
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【 連 絡 】

上記の通り

前期後半について

（１） ８月３０日 （金） ８：３０ 全校 オンライン朝会

（２） ９月 ２日 （月） ４時間授業 給食なし

（３） ９月２４日 （火） ３ ・ ４ 年生 参観保護者会

９月２６日 （木） １ ・ ２ 年生 参観保護者会

９月２７日 （金） ５ ・ ６ 年生 参観保護者会



先日は、移動教室保護者説明会へのご参加ありがとうございまし

た。

いよいよ今月は、日光移動教室があります。子どもたちも自分の係

の仕事が決まり、当日に向けて準備をしている最中です。日光移動

教室が６年間での最高の思い出となるように、精一杯支援していき

たいと思いますので、保護者の皆様もご協力よろしくお願いします。

○その他の連絡○
① 家庭科の教材購入の袋を持ち帰っています。集金日は

7月４日（木）です。この日に持たせてください。

② 個人面談 7月２２日（月）～

③ 夏期水泳・補充教室 7月２２日（月）～

３年生

６月８日（土）の授業公開（社会科）では、小平市で農家を営

む方にご来校頂き、農家のお仕事について貴重なお話を頂きま
した。紫色や黄色の人参を見たり、疑問に思ったことを質問した

り、児童は楽しみながら農家の仕事について学びを深めること

ができました。新しく始まった社会科の授業にも意欲的に取り

組む姿が見られ、大変うれしく思っています。
＜お願い＞

◆習字の学習が始まりました。学習後は習字道具を持ち帰り

ますので中身の整理や補充、筆を洗うようお声掛けをお願いい

たします。※時間がたつにつれて墨汁が固まり、筆が使えなくな

ってしまいます。

◆7月16日（火）から個人面談が始まります。短い時間では
ありますが、学校やご家庭でのお子様の様子を共有できればと

思います。よろしくお願いします。

２年生

暑い夏がやってきそうです。自分で決めた野菜がぐんぐん育
ち、「赤くなってきたよ！」「何で葉が黄色いのかな？」と、子ど
もたちの気づきの声が聞こえてきます。生活科見学では虫の探
し方を学びました。今後、虫を飼うことがあるかもしれません。

笑顔の対応をよろしくお願いします。水泳指導も始まりました。
プールカードへの記録、体調管理等よろしくお願いします。

お願い
夏休み以降は、野菜の成長をご家庭で見守っていただきま
す。９月以降、鉢はご家庭でお使い下さい。（学校では使いませ

ん）７月８日（月）～２０日（土）までに学校に取りに来てくださ
い。 ７月１６日（火）から個人面談が始まります。ご多用の中お
時間いただきますが、よろしくお願いいたします。

プルな色や形をご用意ください。ラッシュガードを使用される場

すっかり学校生活にも慣れてきた様子の１年生。ひらがな

の学習が終わり、ノートやプリントに字を書く時間がぐんと

増えました。覚えたひらがなや数字を書くのが楽しい様子で、

授業にも積極的に取り組む姿が見られます。

〇あさがおのはちについて
夏休みに向けて、あさがおのはちの持ち帰りをお願いします。

７月８日～１３日の間にはちを持って帰ってください。

また、夏休み明けにそのまま持ってきてください。はちは２年生で

も使いますのでくれぐれも捨てないでください。

〇食育について
７月５日（金）に、とうもろこしの皮むきをします。１年生がむい

たとうもろこしが給食に出るので、楽しみにしていてください。

１年生

４年生

本物に触れる学び！
6月中は、環境学習、清掃工場見学、日生劇場観劇がありました。

本物に触れる体験を通し、生き生きと学習する姿が見られました。さ

らに、公共の場でのルールやマナーについて学ぶ良い機会にもなりま

した。

7月には、水道キャラバン授業、音楽鑑賞教室があります。是非、

各学習を通して学んだことや印象に残ったことなど、お子さんから話

を聞いてみてください。

○音楽鑑賞教室について

日 時：７月１６日（火） 場所：昭和女子大学人見記念講堂

登校時刻：通常通り ※登校が早まる場合があります。その際は、

改めてお知らせします。

下校時刻：５校時終了後下校

持ち物 ：校帽・手提げ・筆記用具・水筒 ※帰校後、給食のため、お弁当なし

５年生 Hi! Five!
行ってきました！軽井沢！

先週、軽井沢移動教室に行ってきました。保護者の皆様には移動教

室の準備などご協力いただき、ありがとうございました。大きなけが

や混乱なく終えることができました。

初めての宿泊に上手くいかないことも多かったかと思います。しか

し、この３日間で、集団として行動するときの意識、話の聞き方、友

達を助けようという姿に成長が感じられました。その成長を普段の学

校生活、家庭での生活にも生かし、学年としてさらにパワーアップし

ていくことに、担任たちの期待は膨らむばかりです。

アイヌ文化を学ぶ！
7月18日(木)に、アイヌ文化財団からアドバイザーを派遣しても

らい、アイヌ文化について学びます！個人面談期間中ではあります

が、その日は面談はなしで、5年生は6時間授業となります。

６年生

おかわり


