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山陽西小学校 ステップ教室 要覧 
 

１ 教室の概要 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 通級による指導とは 

   学校教育法施行規則第７３条の２１及び７３条の２２に基づき、小・中学校において、各教科

等の授業は通常の学級で受けつつ、障害の改善・克服に必要な特別の指導を「通級指導教室」と

いった特別の指導の場で受ける教育の形態。障害の状態がそれぞれ異なる個々の児童生徒に、

個別指導を中心とした特別の指導をきめ細やかに、弾力的に提供する教育。平成５年より正式

に制度化され、平成１８年４月より通級による指導の対象が拡大し、指導時間等が弾力化され

た。 

 

３ 教室運営の概要 

 （１）指導目標 

   対人関係やコミュニケ-ション等の問題のために、本来の能力を十分に発揮できにくい児童に

対して、一人一人に応じた適切な指導を行い、学校生活や社会生活への適応を高める。 

 

 （２）指導方針 

   ①対人関係やコミュニケーションの様子や、問題の要因などを的確に把握して、一人一人に

応じた指導を行う。 

 

設 置 校 赤磐市立山陽西小学校 

名   称 
通級指導教室（自閉症） 

通称 ステップ教室 

所 在 地 

赤磐市山陽 3丁目 1番地 

TEL (086)955-2002 

TEL 080-7341-1670（ステップ直通） 

FAX (086)955-9121 

学 校 長 浦上 巧 

開設年月日 令和５年４月１日 

担 当 者 

教  諭  光田 昌美 

教  諭  石田 明子 

教  諭  吉永 綾子 

通級指導員 河合 昌恵（火、水、木、金曜日） 

通級指導員 佐藤 悦子（木、金曜日） 



   ②児童との信頼関係を築くように努め、一人一人の興味や関心、発達段階に応じた教材や教

具を工夫して指導を行う。 

   ③家庭や在籍学級担任との連携を密にし、協力して指導を行う。 

   ④関係機関との連携を図り、効果的な指導を図る。 

 

 （３）対象児童 

   ①赤磐市内小学校の通常学級に在籍している。 

   ②自閉症またはそれに類する（アスペルガー症候群を含む広汎性発達障害）診断がある。 

   ③集団の中で友だちと一緒に活動することが苦手である、友だちとのコミュニケーションが

とりにくい、落ち着きがなく学習に集中しにくいなどの情緒的な面での困難さがある。 

 

 （４）指導の形態 

   ①週に１回（45～60分）指定された日時に、在籍校より通級して指導を行う。 

   ②基本的には、教師と１対１（個別）で指導を行う。 

   ③児童の指導後に、保護者と指導の様子や家庭での配慮について話し合う。 

   ④通級時は通常の学級においても出席扱いとなり、遅刻・早退・欠席などの扱いにはならな

い。 

 

 （５）指導内容 

    集団の中で友だちと一緒に活動することが苦手である、友だちとのコミュニケーションが

とりにくい、学習に集中しにくい等、本人の困難さに合わせて、運動や遊び、制作活動などを

通して、人との関わりやコミュニケーションを高める学習、感情のコントロールの仕方など

を学ぶ。 

    学習の中でのつまずきがあれば、その背景となる基礎的能力を補うような学習も行う。 

 

 （６）通級による指導に係る手続き 

   ①保護者は、在籍校の懇談や赤磐市就学相談会などで相談する。 

   ②在籍校では校内教育支援委員会を開催し、通級指導教室への入級が適切かどうかを検討す

る。 

   ③在籍校は「就学指導資料（学校園が準備）」および「診断書（保護者が準備）」を教育委員会

学校教育課に提出する。 

   ④教育委員会は赤磐市教育支援委員会への意見聴取等を行い、入室を承認し、「承認通知書」

を送付する。 

 

 

 

 

 

 

 



４ 教室の施設 
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○指導室･･･指導に使用           ○プレイルーム･･･指導に使用 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○待合室･･･保護者の待合スペース。 

啓発用図書、児童用図書等を常備。 

 


