
№ 相談の内容
名　　称

（相談機関）
電話番号

備考
開設時間等

1
子ども電話相談

（香川県教育センター）
087-813-3119
（子ども専用）

毎日
9:00-21:00

2
子育て電話相談

（香川県教育センター） 087-813-2040
毎日

9:00-21:00

3
24時間いじめ電話相談
（香川県教育センター） 087-813-1620 24時間

4
24時間子供SOSダイヤル
（香川県教育センター） 0120-0-78310

24時間
通話料無料

5
子どものﾈｯﾄﾄﾗﾌﾞﾙ相談
（香川県教育センター） 087-813-3850

月～金曜日
9:00-17:00

6
いじめ不登校に関する電話相談
（高松市総合教育センター） 087-821-0099

月～金曜日
8:30-19:00

7
相談電話こどもスマイルテレホン
（高松市少年育成センター） 087-839-2525

月～金曜日
8:30-19:00

8
電話相談

（香川県子ども女性相談センター） 087-862-4152
月～土曜日
9:00-21:00

9
※回答には日数がか
かることがあります。

10
電話相談

（高松市こども女性相談課） 087-839-2384
月～金曜日
8:30-17:00

11
※回答には日数がか
かることがあります。

12
こころの電話相談

（香川県精神保健福祉センター） 087-833-5560
月～金曜日
9:00-16:30

13
こころの健康相談

（高松市健康づくり推進課） 087-839-3801
月～金曜日
9:00-17:00

14
いのちに関する相談電話
（香川県いのちの電話協会） 087-833-7830 24時間

15
＃いのちＳＯＳ
（厚生労働省） 0120-061-338

24時間
通話料無料

16 その他の相談
子どもの人権110番

（法務省） 0120-007-110
月～金曜日
8:30-17:15

17 困難を有するこども
非行・不良行為・犯罪被害等

少年相談専用電話相談
（香川県警察少年ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ） 087-837-4970

月～金曜日
9:00-17:00

18
虐待・ＤＶ等相談

（香川県子ども女性相談センター） 087-862-8861
月～土曜日
9:00-21:00

19
児童相談所虐待対応ダイヤル

（厚生労働省）
189

（緊急性の高い通報）
24時間

通話料無料

20 子どもの福祉
育児・ヤングケアラーなど

児童相談所相談専用ダイヤル
（厚生労働省） 0120-189-783 通話料無料

21 親子のための相談LINE
子育てや親子関係の悩み

子育て、親子関係
（厚生労働省）

月～金曜日
15:00-20:00

何かつらいことや困ったことがあれば、一人で悩まず相談してみよう

相　談　機　関

こころの相談
人間関係の悩み
いのちに関すること

児童虐待

教育の相談
教育上の諸問題

メール相談　　　e-kodomo@pref.kagawa.lg.jp
（香川県子ども女性相談センター）

メール相談　　　kojyo_soudan@city.takamatsu.lg.jp
（高松市こども女性相談課）

児童家庭の相談
子育ての心配や不安


