
　令和５年

　１(水) 　２(木)　リクエスト献立 　３(金)　節分献立

　６(月)オーストラリアの料理 　７(火) 　８(水)がぶっ!と食べよう山口の日 　９(木) １０(金)

１３(月)バレンタイン献立
　　　　　　リクエスト献立

１４(火) １５(水)　リクエスト献立 １６(木) １７(金)　千葉県の郷土料理

２０(月)　リクエスト献立 ２１(火) ２２(水) ２３(木) ２４(金)
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周南市立栗屋
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給食センター

・手洗いやうがいをする ・しっかり栄養をとる ・十分な睡眠をとる ・マスクをつける ・適度な運動をす
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【ひらざらにおかずをつぐときのおねがい】
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