
 
 

 

令和５年度 第３号 ９月 

 各学年の自学ノート大賞に選ばれたノートを紹介していきたいと思います。自学ノートを書くときのポ

イントは以下の４つです。 

 

 

 

 

 

 それぞれのノートを参考にしながら、自分の自学に取り入れていけると素晴らしいと思います。今回の自

学通信から１年生のノートも掲載しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①日付を書く。 

②「めあて」を書き、赤線でかこむ。 

③「自分で考えて、学習」を行う。○付けができるものは、自分で○付けをする。 

④「まとめ」や「ふり返り」を書き、赤線で囲む。 

 

●ノートをよこにするくふうがいいね。ふりかえりも

すごいね。じぶんがどうなりたいかがつたわるよ。 

●めあてとふりかえりもしっかり書けています。 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

●考え方を「図」と「式」と「言葉」で書けていて

すごい！ 

 

●合同な図形のまとめですね。３つの条件をおさえ

て作図できています。 

●国語で学習したから自分でも詩を書いてみたん

だね。 

 

●国語科「仕事のくふう、見つけたよ」の作文にむけて、自分

で進んでお家の人にインタビューすることができているね。 

 


