
４年生

春休みは，５年生に進むための準備をする大切な期間です。
はるやす ねんせい すす じゅんび たいせつ きかん

３月２５日（火）～４月６日（日）までの春休みを，めあてを
がつ にち か がつ にち にち はるやす

もって元気に過ごしましょう。
げんき す

１ 生活の約束
せいかつ やくそく

１）規則正しい生活
きそく ただ せいかつ

・朝１０時までは，外遊びには出ないように，夕方は５時のチャイムを聞いたら帰宅
あさ じ そと あそ で ゆうがた じ き きたく

するようにしましょう。

・日がくれてから出かける時は，家の人といっしょに出かけましょう。
ひ で とき いえ ひと で

・出かける時は，家の人に「どこへ」「だれと」「何をしに」「何時に帰る」を伝えま
で とき いえ ひと なに なんじ かえ つた

しょう。

・学区外へ子どもだけでは行きません。（緑が丘駅周辺は学区外）
がっくがい こ い みどり おかえき しゅうへん がっくがい

※ただし，緑が丘図書館は例外とします。
みどり おか としょかん れいがい

２）健康な生活
けんこう せいかつ

・元気に運動をしましょう。
げんき うんどう

・夜ふかしをせず，十分なすいみんをとりましょう。
よ じゅうぶん

３）交通安全
こうつうあんぜん

・車が通る前や車が通った後すぐに，道路をわたりません。
くるま とお まえ くるま とお あと どうろ

・飛び出しは絶対にしません。
と だ ぜったい

・自転車は，ルールを守って乗りましょう。（二人乗り禁止，夕暮れ時はライトをつけ
じてんしゃ まも の ふたり の きんし ゆうぐ どき

る，ヘルメット着用，２列以上に広がって走行しないなど）
ちゃくよう れつ いじょう ひろ そうこう

４）不審者（電話）対策
ふしんしゃ でんわ たいさく

・一人歩きや一人遊びをしません。
ひとり ある ひとり あそ



・不審に思う人や車がいたら，近くの人や警察に連絡しましょう。（１１０番が一番）
ふしん おも ひと くるま ちか ひと けいさつ れんらく ばん いちばん

・不審な電話に対しては，「わかりません。」とはっきりと断りましょう。
ふしん でんわ たい ことわ

※「いかのおすし」：いかない・のらない・おおごえをだす・すぐにげる・しらせる

５）おうちの人に相談しましょう
ひと そうだん

・子どもだけで，ゲームセンターやカラオケボックス，お店には行きません。
こ みせ い

・危険な遊びはしません。（子どもだけでの川遊び，たき火，火遊びなど）
きけん あそ かわあそ ひあそ

・危ない場所で，遊びません。（土，砂利などの採取場，空き家，道路，駐車場，川の近
あぶ ばしよ あそ つち じゃり さいしゅじょう あ や どうろ ちゅうしゃじょう かわ ちか

く，貯水池）
ちょすいち

・お金やカード，ゲームのカセットなどの貸し借りはしません。
かね か か

・道路や人混みの多い場所では，ローラーシューズ，ローラースケート，Jボード，ス
どうろ ひとご おお ばしよ

ケートボードなどをやってはいけません。

・携帯電話やスマートフォン，パソコンなどは，家の人と約束を決めて使いましょう。
けいたい でんわ いえ ひと やくそく き つか

６)その他
た

・学校に用事がある時は，必ず事務室によりましょう。
がっこう ようじ とき かなら じむしつ

・校庭で，遊ぶことはできません。
こうてい あそ

・大きなけがや事故などにあった時は，学校に必ず連絡しましょう。
おお じこ とき がっこう かなら れんらく

・離任式は３月２４日(月)修了式の後に行うため，春休み中の登校はありません。
りにんしき

連絡先：八千代市立高津小学校 （０４７－４５０－０１５２)
れんらくさき やちよ しりつ たかつ しょうがっこう

２ 学習・運動・お手伝いについて
がくしゆう うんどう てつだ

【学習】

・毎日，時間を決めて学習しましょう。漢字ドリルや計算ドリ
まいにち じかん き が く し ゅ う かん じ けいさん

ルなどを使って，学年の復習を行うのもいいですね。
つか が くねん ふ く し ゅ う お こ

・読書をして， 心 を豊かにしましょう。
ど く し ょ こ こ ろ ゆた

・毎日，少しでも運動しましょう。（なわとび，マラソンなど）
まいにち すこ うんど う

【お手伝い】
てつだ

・家の人と相談して仕事を決め，毎日やりましょう。
いえ ひと そ うだん しご と き まいにち



３ 新学期(1学期)・始業式について
しんがっき がつき しぎようしき

★日時 ４月７日（月） 登校 ８：０５(７：５０～８：０５)
にち じ がつ か と う こ う

（４年生の教室へ行きます）
年生 きようしつ い

※ くつは，４年生の 教室 のろうかの新聞紙の上にお
ねんせい きようしつ しんぶんし

きます。

※ 道 具 は 出 さ ず に ， そ の ま ま ラ ン ド セ ル に 入 れ て お
どうぐ だ い

きましょう。

下校 １１：４０頃です。
げこ う こ ろ

★持ち物 □上ばき □連絡帳 □ふでばこ □道具箱（必要な物を足して）
も もの うわ れんら く ち よ う ど う ぐば こ ひつよ う もの た

□防災ずきん □水筒 □ハンカチ，ちり紙
ぼう さい すいと う がみ

□赤白ぼうし(ゴムを確認して) □ゴム付き洗濯ばさみ３こ
あかしろ

□ぞうきん２枚（１枚は記名 １枚は無記名） □小ぼうきセット
まい まい きめい まい むきめい

★小ぼうきセットについて
こ

年度末に小ぼうきセットを持ち帰ります。新年度の登校初日に持たせてくだ
ねんどまつ こ も かえ しんねんど と う こ う し ょに ち も

さい。小ぼうきセットは消耗品ですので， 必 ず各御家庭で，状態を確認し，
こ し ょ う も う ひん かなら か く ごかてい じ ょ う たい か くにん

必要な場合は 修繕 または購入をお願いします。
ひつよ う ばあい し ゅ うぜん こ うに ゅ う ねが

購入される場合はデザインが 全 く同じもので無くても，使用していた物の
こ う に ゅ う ばあい まった おな な し よ う もの

ように，小ぼうきと塵取りがセットになるものであれば構いません。よろしく
こ ち り と かま

お願い致します。
ねが いた


